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ရနာက်ဆက်တဲွ (၂) 

ရကျးရွာြွံ ့ဖြိုးရရး အရထာက်အကူမပု ဇယားြျား 

(၁)   ရကျးရွာ  လူြှုစီးပွားရရး အရမခအရန 

(က)  လူဦးရရနှင့် လူဦးရရဆုိင်ရာ အချက်အလက်ြျား 

ဇယား ( ၁) လူဦးရရနှင့် လူဦးရရဆုိင်ရာ အချက်အလက်ြျား 

အသက်အုပ်စု ကျား ြ စစုုရပါင်း 

၁ နှစ် ရအာက် နိုစ့ိုအ့ရွယ် ၁ ၅ ၆ 

၁ နှစ်ြ ှ၄ နှစ်  ၅ နှစ်ရအာက်ကရလးငယ် ၇ ၅ ၁၂ 

၅ နှစ်ြ ှ၉ နှစ်  ြူလတန်းရကျာင်းသားအရွယ် ၂၁ ၁၀ ၃၁ 

၁၀ နှစ်ြ ှ၁၄ နှစ်  အလယ်တန်းရကျာင်းသားအရွယ် ၁၅ ၁၂ ၂၇ 

၁၅ နှစ်ြ ှ၆၄ နှစ်  အလုပ်လုပန်ိငု်သည့်အရွယ် ၁၂၅ ၁၄၁ ၂၆၆ 

၆၅ နှစ် နှင့် အထက် သက်ကကီးရွယ်ကကီး ၁၂ ၁၇ ၂၉ 

စစုုရပါင်း ၁၈၁ ၁၉၀ ၃၇၁ 

စစုုရပါင်း အိြရ်ထာင်စု ၀ 

ရင်းမြစ် … (၁) အိြ်ရထာင်စုစာရင်း ရကာက်ယူြှု၊ (၂) ရကျးရွာအုပ်စု အုပ်ချုပ်ရရးြှူးရုံး။ 

ြှတ်ချက်။ ။ အသက်အုပ်စု ၁ နှစ်ရအာက် ဆိသုည်ြှာ ရြွးကင်းစ ြှ အသက် (၁) နှစ်ြမပည့်ြ ီအရွယ်၊ ၁ နှစ်ြှ 

၄ နှစ် ဆိသုည်ြှာ အသက် (၁) နှစ်မပည့် အရွယ်ြ ှ(၅) နှစ်ြမပည့်ြီ အရွယ်၊ ၅ နှစ်ြှ ၉ နှစ် ဆိသုည်ြှာ အသက် 

(၅) နှစ်မပည့်သည်ြ ှ အသက် (၁၀) နှစ်ြမပည့်ြီ အရွယ်၊ ၁၀နှစ်ြ ှ ၁၄ နှစ်ဆိုသည်ြှာ အသက် (၁၀) 

နှစ်မပည့်သည်ြှ အသက် (၁၅) နှစ်ြမပည့်ြီ အရွယ်၊ ၁၅ နှစ်ြ ှ၆၄နှစ် ဆိသုည်ြှာ အသက် (၁၅)နှစ်မပည့်သည်ြ ှ

အသက် (၆၅) နှစ်ြမပည့်ြီ အရွယ်၊ အသက် ၆၅နှစ်နငှ့် အထက် ဆိသုည်ြှာ အသက် (၆၅) နှစ်မပည့် အရွယ်နှင့် 

၎င်းထက် အသက်ကကီးသည့် အရွယ်ြျားကုိ ဆိလုိုသည်။ 

ရလ့လာရတွရ့ှိချက်။       ။                 -                                          

                          /                                  ဂ       

                                                                          ။ 



 

 

 

(ခ) အလုပ်လုပန်ိငု်သူ အင်အား 

(ခ-၁) လုပသ်ားအင်အားနှင့် ဝင်ရငွရလုပင်န်း အြျိုးအစား 

ဇယား (၂) လုပသ်ားအင်အားနှင့် ဝင်ရငွရလုပင်န်း အြျိုးအစား 

စဉ် လုပင်န်းြျား 

အဓိက အလုပအ်ကိုင် အဓိက 

ဝငရ်ငွရ 

လုပင်န်းြဟု

တ်ရသာ 

အမခားဝင်ရငွရ 

လုပင်န်း 

အမြစ် 

လုပက်ိုင်သူ 

(ဦးရရ) 

ရပ်တည်နိုငြ်ှု 

(ြှတ်ချက်ကို ရသချာစွာ 

ြတ်ဖပီး 

ြှန်ရာတစ်ခုကုိသာ 

ရရွးရန်။) 

အိြ ်

ရထာင်စု 

ြိသားစ ု

ဝင် 

လုပအ်ား 

စိုက်ပျိုးစးီပွား လုပင်နး်ြျား 

၁ 

လယ်ယာစိုက်ပျိုးရရး 

ကိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် ၆၁ ၁၂၇ ၀ မြင့်    လတ်    နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနထ်ြ်း ၀ ၀ ၅၃ မြင့်    လတ်    နိြ့်  

၂ 

တိရ စ္ဆာန် ရြွးမြူရရး  

ကိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် ၀ ၀ ၀ 
မြင့် လတ် 

နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနထ်ြ်း ၀ ၀ ၀ 
မြင့် လတ် 

နိြ့်  

၃ 

ငါးလုပ်ငန်း (ရရချို/ရရငနင်ါး/ပုစွန ်စရသာ ရရသတ္တ ဝါြျား ြြး်မခင်း၊ ရြွးမြူမခင်း) 

ကိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနထ်ြ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိြ့်  

၄ 
သစရ်တာလုပင်နး် 

ကိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိြ့်  



 

 

စဉ် လုပင်န်းြျား 

အဓိက အလုပအ်ကိုင် အဓိက 

ဝငရ်ငွရ 

လုပင်န်းြဟု

တ်ရသာ 

အမခားဝင်ရငွရ 

လုပင်န်း 

အမြစ် 

လုပက်ိုင်သူ 

(ဦးရရ) 

ရပ်တည်နိုငြ်ှု 

(ြှတ်ချက်ကို ရသချာစွာ 

ြတ်ဖပီး 

ြှန်ရာတစ်ခုကုိသာ 

ရရွးရန်။) 

အိြ ်

ရထာင်စု 

ြိသားစ ု

ဝင် 

လုပအ်ား 

အလုပ်သြား / ဝနထ်ြ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိြ့်  

စိုက်ပျိုးရြွးမြူရရးြဟုတ်ရသာ အမခားဝင်ရငွရလုပင်နး်ြျား 

၅ 

သတ္တ ုတူးရြာ်ရရး၊ ရကျာက်ထုတ်လုပရ်ရးနှင့် သဘာဝရင်းမြစ်ြျား ထုတ်လုပမ်ခငး် 

ကိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနထ်ြ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိြ့်  

၆ 

ထုတ်ကုန်လုပင်နး် 

ကိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနထ်ြ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိြ့်  

၇ 

လျှပ်စစ၊် ဓာတ်ရငွ  ့နှင့် ရရရပးရဝရရး 

ကိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနထ်ြ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိြ့်  

၈ 

ရဆာက်လုပရ်ရး၊ လက်သြား၊ ပန်းရံ လုပင်န်း 

ကိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနထ်ြ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိြ့်  

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှင့် တာရှည်ခံအိြသ်ုံးပစ္စည်းြျား မပငဆ်ငရ်ရး  

ကိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနထ်ြ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိြ့်  



 

 

စဉ် လုပင်န်းြျား 

အဓိက အလုပအ်ကိုင် အဓိက 

ဝငရ်ငွရ 

လုပင်န်းြဟု

တ်ရသာ 

အမခားဝင်ရငွရ 

လုပင်န်း 

အမြစ် 

လုပက်ိုင်သူ 

(ဦးရရ) 

ရပ်တည်နိုငြ်ှု 

(ြှတ်ချက်ကို ရသချာစွာ 

ြတ်ဖပီး 

ြှန်ရာတစ်ခုကုိသာ 

ရရွးရန်။) 

အိြ ်

ရထာင်စု 

ြိသားစ ု

ဝင် 

လုပအ်ား 

၁၀ 

ကျွြ်းကျင်ပညာရှင်ြျား (ဆံပင်၊ အလှမပင၊် အပ်ချုပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ သင်တန်းရပးသူ စသည်) 

ကိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနထ်ြ်း ၀ ၀ ၁ မြင့်    လတ်    နိြ့်  

၁၁ 

လက်လ-ီ လက်ကား ရရာင်းဝယ်ရရး 

ကိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် ၀ ၀ ၄ မြင့်    လတ်    နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနထ်ြ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိြ့်  

၁၂ 

ဟိုတယ် နှင့် စားရသာက်ဆိုင ်လုပင်နး် 

ကိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနထ်ြ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိြ့်  

၁၃ 

ပိုရ့ဆာင်ရရး၊ သုိရလှာင်ရရးနှင့် ဆက်သွယ်ရရး 

ကိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် ၀ ၀ ၂ မြင့်    လတ်    နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနထ်ြ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိြ့်  

၁၄ 

ရငွရချး ဝန်ရဆာင်ြှု လုပင်နး် (ဘဏ် နှင့် ရငွရချးမခင်း အပါအဝင် ရငွရကကးဝန်ရဆာင်ြှု လုပင်န်း) 

ကိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနထ်ြ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိြ့်  

၁၅ 
အိြ်မခံရမြ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ရရာင်းဝယ် ငှားရြ်းမခင်းနှင့် ဆက်စပ်ရသာ လုပင်နး်ြျား 

ကိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိြ့်  



 

 

စဉ် လုပင်န်းြျား 

အဓိက အလုပအ်ကိုင် အဓိက 

ဝငရ်ငွရ 

လုပင်န်းြဟု

တ်ရသာ 

အမခားဝင်ရငွရ 

လုပင်န်း 

အမြစ် 

လုပက်ိုင်သူ 

(ဦးရရ) 

ရပ်တည်နိုငြ်ှု 

(ြှတ်ချက်ကို ရသချာစွာ 

ြတ်ဖပီး 

ြှန်ရာတစ်ခုကုိသာ 

ရရွးရန်။) 

အိြ ်

ရထာင်စု 

ြိသားစ ု

ဝင် 

လုပအ်ား 

အလုပ်သြား / ဝနထ်ြ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိြ့်  

၁၆ 

မပည်သူဝန်ရဆာင်ြှုလုပ်ငန်းြျား (အုပ်ချုပ်ရရး၊ ကာကွယ်ရရးနှင့် ရဘးကင်းလံုမခုံ ရရး) 

ကိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနထ်ြ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိြ့်  

၁၇ 

ပညာရရး  

ကိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနထ်ြ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိြ့်  

၁၈ 

ကျန်းြာရရး 

ကိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနထ်ြ်း ၀ ၀ ၁ မြင့်    လတ်    နိြ့်  

၁၉ 

လူြှုရရး လုပင်န်းြျား 

ကိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနထ်ြ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိြ့်  

၂၀ 

အိြ်ြျားတွင ်အငှားလုိက်လုပသ်ူြျားနှင့် အြျိုးအြည် ြရြာ်မပနိုငရ်သာ လုပင်န်းြျား 

ကိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် ၀ ၀ ၀ 

 
အလုပ်သြား / ကျပန်း 

/ ရာသီအလိုက် 

အလုပ်သြား 

၀ ၀ ၀ 



 

 

စဉ် လုပင်န်းြျား 

အဓိက အလုပအ်ကိုင် အဓိက 

ဝငရ်ငွရ 

လုပင်န်းြဟု

တ်ရသာ 

အမခားဝင်ရငွရ 

လုပင်န်း 

အမြစ် 

လုပက်ိုင်သူ 

(ဦးရရ) 

ရပ်တည်နိုငြ်ှု 

(ြှတ်ချက်ကို ရသချာစွာ 

ြတ်ဖပီး 

ြှန်ရာတစ်ခုကုိသာ 

ရရွးရန်။) 

အိြ ်

ရထာင်စု 

ြိသားစ ု

ဝင် 

လုပအ်ား 

၂၁ 

မပငပ်အြွဲ အ့စည်းြျားနှင့် ကုြ္ပဏီြျားတွင် လုပက်ိုင်သူြျား  

ကိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနထ်ြ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိြ့်  

 စစုရုပါင်း     

ရင်းမြစ် … (၁) အိြရ်ထာင်စုစာရင်း ရကာက်ယူြှု၊ (၂) ရကျးရွာအုပ်စု အုပ်ချုပ်ရရးြှူးရုံး။ 

ရလ့လာရတွရ့ှိချက်။    ။                 -  

 

(ခ-၂) လုပင်န်းနှင့် ကျား၊ ြအလုိက် အနည်းဆုးံနှင့် အြျားဆံုး လုပအ်ားခနှုန်းထား  

ဇယား (၃)  လုပင်န်းနှင့် ကျား၊ ြအလုိက် အနည်းဆုးံနှင့် အြျားဆုးံ လုပအ်ားခနှုန်းထား 

စဉ် အလုပ်အကိုင် 
ရရတက်ွ

ပံု 

အြျားဆုးံ (ကျပ်) အနည်းဆုးံ (ကျပ်) 

ကျား ြ ကျား ြ 

၁ လယ်ယာစုိက်ပျိုးရရး ရနစ့ား ၄၀၀၀ ၂၀၀၀ ၄၀၀၀ ၂၀၀၀ 

၂ တိရ စ္ဆာန်ရြွးမြူရရး ရနစ့ား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၃ 
ငါးလုပင်နး် (ရရချို/ရရငန် ငါးြြ်း 

မခင်း၊ ရြွးမြူမခင်း) 
ရနစ့ား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၄ 

သတ္တ ုတူးရြာ်ရရး၊ရကျာက်ထုတ် 

လုပရ်ရး နှင့် သဘာဝရင်းမြစ်ြျား 

ထုတ်လုပမ်ခငး် 

ရနစ့ား ၀ ၀ ၀ ၀ 



 

 

စဉ် အလုပ်အကိုင် 
ရရတက်ွ

ပံု 

အြျားဆုးံ (ကျပ်) အနည်းဆုးံ (ကျပ်) 

ကျား ြ ကျား ြ 

၅ ထုတ်ကုန်လုပင်နး် ရနစ့ား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆ 
ရဆာက်လုပရ်ရး၊ လက်သြား၊ 

ပနး်ရံလုပင်နး် 
ရနစ့ား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ 

အိြ်သံုးပစ္စည်း ြျား မပင်ဆင်ရရး 
ရနစ့ား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၈ 
လက်လီ-လက်ကား 

ရရာင်းဝယ်ရရး 
ရနစ့ား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၉ 

ကျွြ်းကျင်ပညာရှငြ်ျား (ဆံပင်၊ 

အလှမပင်၊ အပ်ချုပ်၊ အင်ဂျင်နယီာ၊ 

သင်တန်း ရပးသူ စသည်) 

ရနစ့ား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၀ 
ဟုိတယ်နှင့် စားရသာက်ဆိုင် 

လုပင်နး် 
ရနစ့ား ၀ ၀ ၀ ၀ 

 

ရင်းမြစ် … ဦးတည်အုပ်စု ရဆွးရနွးမခငး် - ရပ်ြိရပ်ြ အုပ်စု၊ အြျိုးသြီး အုပ်စု၊ လယ်သြား အုပ်စု။ 

ြှတ်ချက်  (၁) လခစား အလုပ်သြားြျား၏ တစရ်က်ဝင်ရငွ = (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 

               (၂) နာရီတွက်မြင့်ရရသာ အလုပ်သြားြျား၏ တစရ်က်ဝင်ရငွ = (တစ်နာရီဝင်ရငွ × ၈) 

ရလ့လာရတွရ့ှိချက်။    ။                 - 

 

(ဂ) သဘာဝရင်းမြစ်ြျား 

(ဂ-၁) စိုက်ပျိုးနိငု်ရသာ ရမြဧရိယာ 

ဇယား (၄) ရကျးရွာ၏စုိက်ပျိုးရမြ ပုိင်ဆိုငြ်ှု 

ရမြအြျိုးအစား ဧရိယာ (ဧက) 
ရမြဆီလွှာ အရည်အရသွး 

(ြှန်ရာတစခ်ုကုိသာ ရရွးရန်) 

လယ်ရမြ ၁၂၂.၀၅ ရကာင်း            သင့်            ည့ံ  



 

 

ရမြအြျိုးအစား ဧရိယာ (ဧက) 
ရမြဆီလွှာ အရည်အရသွး 

(ြှန်ရာတစခ်ုကုိသာ ရရွးရန်) 

ယာရမြ / ရတာင်ယာရမြ ၁၃၁.၇၅ ရကာင်း            သင့်            ည့ံ  

ဥယျာဉ်မခံရမြ ၀.၀၀ ရကာင်း            သင့်            ည့ံ  

ကိုင်း / ကျွန်းရမြ ၄၀.၄၀ ရကာင်း            သင့်            ည့ံ  

ဓနရိတာရမြ ၀.၀၀ ရကာင်း            သင့်            ည့ံ  

စားကျက်ရမြ ၀.၀၀ ရကာင်း            သင့်            ညံ့  

ရမြလွတ် ရမြလပ် ၀.၀၀ ရကာင်း            သင့်            ည့ံ  

စစုုရပါင်း ၂၉၄.၂  

 

ရင်းမြစ် … (၁) အိြ်ရထာင်စုစာရင်း ရကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပစ် ုရဆွးရနွးမခင်း - လယ်သြား အုပ်စု၊  

(၃) လယ်ယာရမြစီြခံန်ခ့ွဲရရးနှင့် စာရင်းအင်းဦးစီးဌာန၊ (၄) ရကျးရွာအုပ်စု အုပ်ချုပ်ရရးြှူးရံုး။ 

ြှတ်ချက်။       ။ ရမြလွတ်ရမြလပ် ဆိသုည်ြှာ ယခငက် သီးစားခံယူလုပက်ိုင်လာခဲ့ဖပီး အရကကာင်းအြျိုးြျိုး 

ရကကာင် ့စွန်လွ့တ်ထားသည့် သီးစားခံယူလုပက်ိုင်သူြရှိရသာ စိုက်ပျိုးရရး (သို)့ ရြွးမြူရရးလုပက်ိုင်နုိင်သည့် 

ရမြနှင့် နိုင်ငရံတာ်က သီးသန်လ့ျာထားသတ်ြတ်ှသည့် ရမြြျားကို ဆိသုည်။ 

ရလ့လာရတွရ့ှိချက်။       ။                 -  

 

(ဂ-၂)  ဓာတ်သတ္တ ုနှင့် အမခားသဘာဝရင်းမြစ်ြျား 

ဇယား (၅) ဓာတသ်တ္တ ုနှင့် အမခားသဘာဝရင်းမြစ်ြျား 

အြျိုးအစား 

ရကျးရွာနှင့် အနီးပတ်ဝန်းကျင်တွင် 

သဘာဝအတုိင်း ရတွရ့ှိနုိင်ြှု 

(ြှန်ရာတစခ်ုကုိသာ ရရွးရန်) 

အသုံးချနုိင်ြှု 

(ြှန်ရာတစခ်ုကုိသာ 

ရရွးရန်) 

သတ္တ ုနှင့် အမခားတွငး်ထွက်သယံ 

ဇာတြျား (ဓာတ်ရငွ ၊့ ရရနံ၊ 

ရကျာက်ြျက် စသည်။) 

ြျား  သင့်    

နည်း    ြရိှ 

လွယ်     ခက်  

အသံုးြမပုနုိင်ပါ  

ရကျာက်၊ သဲ၊ ရကျာက်စရစ် ြျား  သင့်   လွယ်     ခက်  



 

 

အြျိုးအစား 

ရကျးရွာနှင့် အနီးပတ်ဝန်းကျင်တွင် 

သဘာဝအတုိင်း ရတွရ့ှိနုိင်ြှု 

(ြှန်ရာတစခ်ုကုိသာ ရရွးရန်) 

အသုံးချနုိင်ြှု 

(ြှန်ရာတစခ်ုကုိသာ 

ရရွးရန်) 

စသည်ြျား နည်း    ြရိှ အသံုးြမပုနုိင်ပါ  

သဘာဝ အပင်ြျိုးစတ်ိြျား 

(နွားစာ၊ရဆးဘက်ဝင်အပင်ြျား)  

ြျား  သင့်  

နည်း    ြရိှ 

လွယ်ခ

က ် အသုံးြမပုနုိင်ပါ  

သဘာဝ တိရ စ္ဆာန်ြျိုးစိတ်ြျား 
ြျား  သင့်    

နည်း    ြရိှ 
 

 

ရင်းမြစ် … ဦးတည်အုပ်စု ရဆွးရနွးမခငး် - ရပ်ြိရပ်ြ အုပစ်၊ု သစရ်တာဦးစီးဌာန၊ အရထွရထွအုပ်ချုပ်ရရး 

ဦးစးီဌာန။ 

ရလ့လာရတွရ့ှိချက်။       ။                 -  

 

 

(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆင့် အရမခအရန 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓနအဆင့် အရမခအရန 

အရကကာင်း အရာ 

သတ်ြတှ်စံနှုန်း 

အဆင်ရမပရသာ 

အိြ်ရထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရှိ 

ရသာအိြရ်ထာင်စု 

ြရမပလည်ရသာ 

အိြ်ရထာင်စု 

အလွန်ြရမပလည် 

ရသာအိြရ်ထာင်စု 

ရမြယာပုိင်ဆိုငြ်ှု ြျား အသင့်အတင့ ် နည်း 
အလွန်နည်း (သို)့ 

ြရှ ိ

အိြ်အရမခအရန  အလွန်ရကာင်း 
အသင့်အတင့ ်

ရကာင်း 
ည့ံ အလွန်ည့ံ 

ကုန်ထုတ်လုပြ်ှုနှင့ ်

ဆိငု်ရသာ ပုိင်ဆုိင်ြှု 
ြျား အသင့်အတင့ ် နည်း ြရှ ိ

အဓိကစီးပွားရရး စးီပွား (ဝငရ်င)ွ စးီပွား (ဝငရ်င)ွ စးီပွား (ဝငရ်ငွ) စးီပွား (ဝငရ်င)ွ 



 

 

အရကကာင်း အရာ 

သတ်ြတှ်စံနှုန်း 

အဆင်ရမပရသာ 

အိြ်ရထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရှိ 

ရသာအိြရ်ထာင်စု 

ြရမပလည်ရသာ 

အိြ်ရထာင်စု 

အလွန်ြရမပလည် 

ရသာအိြရ်ထာင်စု 

လုပင်နး် အလွန်ရကာင်း အသင့်အတင့ ် နည်း အလွန်နည်း 

အိြ်ရထာင်စု  ၀ ၀ ၀ ၀ 

 

ရင်းမြစ် … (၁) ရကျးရွာလံုးကျွတ် အစည်းအရဝးမပုလုပ်မခငး်။ 

ရလ့လာရတွရ့ှိချက်။    ။                 - 



 

 

(င)  ထိခိုက်လွယ်ြှု 

(င-၁)  ဝြး်စာ ြူလံုြှု 

ဇယား (၇) ရချးငှားမခငး်ြရိှဘဲ တစရ်နလ့ျှင် အနည်းဆုးံ နှစ်နပ်စားနုိင်သည့် အိြရ်ထာင်စုြျား (ဥစ္စာ 

ဓနအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အိြရ်ထာင်စုရပါင်း၏ ၃၀ ရာခုိင်နှုန်းစီ) 

အချိန်ကာလ 
အိြ်ရထာင်စု 

အရရ အတွက် 

ရမြရှငး်သည့် နည်းဗျူဟာ (ရမြရှင်းနည်း တစခ်ုစီအလိုက် 

အိြ်ရထာင်စု အရရအတွက်ြျားကုိ ရြာ်မပရန)် 

၃ လရအာက် 

ဝြး်စာြူလံုြှု 
၁၁ 

အမခားအစာရမပာင်းလဲစား    = ၀ 

အစာရလျှာ့စား                    = ၀ 

အရထာက်အပံ့ယူ                = ၀ 

ရချးယူ                               = ၀ 

လုပအ်ားခကကိုယူ                = ၁၁ 

၃ လနှင့် ၆ လကကား 

ဝြး်စာြူလံုြှု 
၀ 

အမခားအစာရမပာင်းလဲစား    = ၀ 

အစာရလျှာ့စား                    = ၀ 

အရထာက်အပံ့ယူ                = ၀ 

ရချးယူ                               = ၀ 

လုပအ်ားခကကိုယူ                = ၀ 

၆ လ ြှ ၁၂ လအထ ိ

ဝြး်စာြူလံုြှု 
၀ 

အမခားအစာရမပာင်းလဲစား    = ၀ 

အစာရလျှာ့စား                    = ၀ 

အရထာက်အပံ့ယူ                = ၀ 

ရချးယူ                               = ၀ 

လုပအ်ားခကကိုယူ                = ၀ 

ရင်းမြစ်..ဥစ္စာဓနအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အိြရ်ထာင်စုရပါင်း၏ ၃၀ ရာခုိင်နှုနး်စအီားစစ်တြ်းရကာက်ယူမခငး်။ 

ရလ့လာရတွရ့ှိချက်။       ။                 - 



 

 

(င-၂)  ကူညီရစာင့်ရရှာက်ြှု အထူးလိုအပရ်သာ အုပစ်ုြျား၏ ထိခုိက်လွယ်ြှု အရမခအရန 

ဇယား (၈) ကူညီရစာင့်ရရှာက်ြှု အထူးလုိအပ်ရသာ အုပစ်ြုျား၏ ထိခိုက်လယွ်ြှု အရမခအရန 

အရကကာင်းအရာ ကျား ြ ရပါင်း 

ြိသားစုရစာင့်ရရှာက်ြှုြရိှရသာ သက်ကကီးရွယ်အို  ၆၄ နှစ်နငှ်အ့ထက် ၀ ၀ ၀ 

ြိသားစု/ရပ်ရွာ၏ရစာင့်ရရှာက်ြှုြရိှရသာ ြသန်စွြး်သည့် ပုဂ္ဂိုလ် ၀ ၀ ၀ 

 အိြ်ရထာင်စု အရရအတွက် 

ဆငး်ရဲ၍ြိသားစုဦးရရြျားသည့် အြျိုးသြီးဦးရဆာင် အိြ်ရထာင်စု   ၀ 

ဆငး်ရဲ၍ြိသားစုဦးရရြျားသည့် ြုဆုိးြိ/ု တစခ်ုလပ် အိြ်ရထာင်စု ၀ 

အမခားရေသသုိ ့ကကာမြင်စ့ာွ သွားရရာက် ရနထုိင်လုပက်ိုင်ရနသည့် 

ဆငး်ရဲသည့် အိြရ်ထာင်စု 
၀ 

 

ရင်းမြစ် … ဦးတည်အုပ်စု ရဆွးရနွးမခငး် - ရပ်ြိရပ်ြ အုပစ်။ု 

ရလ့လာရတွရ့ှိချက်။    ။                 - 



 

 

(င-၃)  ရကျးရွာ၏ ထိခိုက်သက်ရရာက်လွယြ်ှု အရမခအရန 

ဇယား (၉) ရကျးရွာ၏ ထိခိုက်သက်ရရာက်လွယ်ြှု အရမခအရန 

စဉ် ထိခိုက်လွယ်ြှု အြျိုးအစား(အရမခအရန) ထိခိုက်လွယ်ြှု (ြှန်ရာတစခ်ုကိုသာ ရရွးရန်) 

၁ စားနပ်ရိက္ခာ ြြလံုူြှု 
မြင့်လတ်နိြ့််

ြရိှ 

၂ သဘာဝရင်းမြစ် ရှားပါးြှု (ရမြ၊ စိုက်ပျိုးရရ) 
မြင့်လတ်နိြ့််

ြရိှ 

၃ ရရကကီးမခင်း 
မြင့်လတ်နိြ့််

ြရိှ 

၄ ြိးုရခါင်မခငး် 
မြင့်လတ်နိြ့််

ြရိှ 

၅ အရအးလွနက်ဲမခင်း 
မြင့်လတ်နိြ့််

ြရိှ 

၆ ြုန်တုိင်း 
မြင့်လတ်နိြ့််

ြရှိ 

၇ ငလျင် 
မြင့်လတ်နိြ့််

ြရှိ 

၈ ြီးရဘး 
မြင့်လတ်နိြ့််

ြရိှ 

၉ ဆားငန်ရရဝင်ရမြ 
မြင့်လတ်နိြ့််

ြရိှ 

၁၀ ရမြဖပိုမခငး်၊ ရမြဆီလွှာ ပျက်ယွငး်ြှု 
မြင့်လတ်နိြ့််

ြရိှ 

၁၁ သစရ်တာမပုန်းတီးမခင်း 
မြင့်လတ်နိြ့််

ြရိှ 

၁၂ ငှက်ြျားရရာဂါ 
မြင့်လတ်နိြ့််

ြရိှ 



 

 

စဉ် ထိခိုက်လွယ်ြှု အြျိုးအစား(အရမခအရန) ထိခိုက်လွယ်ြှု (ြှန်ရာတစခ်ုကိုသာ ရရွးရန်) 

၁၃ တီဘီရရာဂါ 
မြင့်လတ်နိြ့််

ြရိှ 

၁၄ ကိုယ်ခအံားကျဆင်းြှုရရာဂါ 
မြင့်လတ်နိြ့််

ြရိှ 

၁၅ မပည်တွငး် ပဋပိက္ခ 
မြင့်လတ်နိြ့််

ြရိှ 

၁၆ တိရ စ္ဆာန် ကူးစက်ရရာဂါ ကျရရာက်ြှု 
မြင့်လတ်နိြ့််

ြရိှ 

၁၇ လူကုန်ကူးမခင်း 
မြင့်လတ်နိြ့််

ြရိှ 

၁၈ 
ရဝးလံရခါင်သီ/လြ်းပန်း ဆက်သွယ်ရရး 

ခက်ခ ဲစသည် 

မြင့်လတ်နိြ့််

ြရိှ 

ရင်းမြစ် … ဦးတည်အုပ်စု ရဆွးရနွးမခင်း - ရပ်ြိရပ်ြ အုပစ်။ု 

ြှတ်ချက်။     ။ ထိခိုက်သက်ရရာက်လွယ်ြှုဆိရုာ၌ ရကျးရွာတွင ်စားနပ်ရိက္ခာြြူလံုမခင်း၊ ရရကကီးမခင်း၊ 

ြိးုရခါင်မခငး်စသည့်အရမခအရနြျား မြစ်ရပါ်မခင်းရှိပါက ယင်းမြစ်စဉ်ြျားအတွက် ရကျးရွာသူရွာသားြျား 

ထိခိုက်သက်ရရာက်ြှု ရှိနိုငပ်ါသလား။ ထိခိုက်ြှုရှပိါက ရကျးရွာ၏ ြည်သုိရ့သာ အိြရ်ထာင်စုြျားနှင့် 

အိြ်ရထာင်စုြည်ြျှ ထိခိုက်သက်ရရာက်ြှု ခံစားကကရပါသလဲ။ (ဥပြာ။ ။ 

အိြ်ရထာင်စု ၁၀၀ တွင ်၂၅ အိြ်ရထာင်စု ရအာက် - နိြ့ ်

အိြ်ရထာင်စု ၁၀၀ တွင ်၂၅ ြှ ၅၀ အိြရ်ထာင်စု - လတ် 

အိြ်ရထာင်စု ၁၀၀ တွင ်၅၀ အိြ်ရထာင်စု အထက် - မြင့်) 

ရလ့လာရတွရ့ှိချက်။        ။                 - 



 

 

(င-၄)  ထိခိုက်သက်ရရာက်ြှု ခံရနုိင်သည့်သူြျား 

ဇယား (၁၀) ထိခိုက်သက်ရရာက်ြှု ခံရနိငု်သည့်သူြျား 

စဉ် ထိခိုက်သက်ရရာက်ြှု ခံရနုိင်သည့်သူြျား 
ထိခိုက်လွယ်ြှု 

(ြှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ရရွးရန်) 

၁ လူငယ ်
မြင့်လတ်နိြ့််

ြရှိ 

၂ 
အြျိုးသြီး ဦးရဆာင်သည့် ဆငး်ရဲသည့် 

အိြ်ရထာင်စု  

မြင့်လတ်နိြ့််

ြရှိ 

၃ ရမြယာြ့ဲ၊ ဆငး်ရဲသားရတာင်သူ 
မြင့်လတ်နိြ့််

ြရှိ 

၄ 

သဘာဝရဘးေဏ် ဆုိးရွားစွာ ကျရရာက်နိုငရ်သာ 

အိြ်ရထာင်စု/ ကူးစက်ရရာဂါ ထူရမပာရသာရေသတွင် 

ရနထုိင်သ ူ

မြင့်လတ်နိြ့််

ြရှိ 

၅ မြစ်ကြ်းရဘး ရနထုိင်သူြျား 
မြင့်လတ်နိြ့််

ြရှိ 

၆ 
ြရတာ်တဆြှုမြစ်နိုငရ်မခြျားရသာ ရနရာ (Prone to 

accident) တွင် ရနထုိင်သူြျား 

မြင့်လတ်နိြ့််

ြရှိ 

၇ မပည်တွငး်ရနရပ်စွန ့်ခာွရရွှ ရ့မပာင်းခံရသူြျား (IDP) 
မြင့်လတ်နိြ့််

ြရှိ 

၈ ရမြနိြ့်ပိုငး် ရနထုိင်သူြျား 
မြင့်လတ်နိြ့််

ြရှိ 

၉ ငါးကန်ပိုငရ်ှင်ြျား 
မြင့်လတ်နိြ့််

ြရှိ 

၁၀ လက်လုပလ်က်စားြျား၊ ကျပန်းြျား 
မြင့်လတ်နိြ့််

ြရှိ 

၁၁ လူနည်းစလူုြျိုးြျား 
မြင့်လတ်နိြ့််

ြရှိ 

၁၂ ရေသတွငး်ပဋိပက္ခ ဧရိယာတငွ ်ရနထုိင်သူြျား မြင့်လတ်နိြ့််



 

 

စဉ် ထိခိုက်သက်ရရာက်ြှု ခံရနုိင်သည့်သူြျား 
ထိခိုက်လွယ်ြှု 

(ြှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ရရွးရန်) 

ြရှိ 

၁၃ နယ်စပ်ရေသတွင် ရနထုိင်သူြျား 
မြင့်လတ်နိြ့််

ြရှိ 

၁၄ ရရွှတွငး်လုပသ်ားြျား 
မြင့်လတ်နိြ့််

ြရှိ 

၁၅ ရဆးစဲွသြူျား 
မြင့်လတ်နိြ့််

ြရှိ 

၁၆ ကူးစက်ရရာဂါရနိငု်ရမခရိှရသာသူြျား 
မြင့်လတ်နိြ့််

ြရှိ 

၁၇ လှည့်လည်သွားလာ၍ ရစျးရရာင်းသူြျား 
မြင့်လတ်နိြ့််

ြရှိ 

၁၈ ရနရပ်မပန ်အရမခချသူြျား 
မြင့်လတ်နိြ့််

ြရှိ 

၁၉ ရရွ ရ့မပာင်းလုပသ်ားြျား 
မြင့်လတ်နိြ့််

ြရှိ 

၂၀ ကားရြာင်းဖပီး အသက်ရြွးသူြျား 
မြင့်လတ်နိြ့််

ြရှိ 

ရင်းမြစ် … ဦးတည်အုပ်စု ရဆွးရနွးမခင်း - ရပ်ြိရပ်ြ အုပစ်။ု 

ြှတ်ချက်။     ။ ရကျးရွာရိှ လူငယ်ြျား၊ အြျိုးသြီးဦးရဆာင်ရသာအိြရ်ထာင်စုြျား စသည်တုိသ့ည် 

ြည်သိုရ့သာအရမခအရနြျားတွင ် လွယ်လွယ်ကူကူ ထိခိုက်သက်ရရာက်ြှု ရိှနုိင်ပါသလား။ ထိခိုက်ြှုရှိပါက 

ြည်ြျှအထိ ထိခိုက်ကကပါသနည်း။ 

ရလ့လာရတွရ့ှိချက်။       ။                 - 



 

 

(၂) ရကျးရွာ၏ လက်ရှိ ြွံ ့ဖြိုးရရး အရမခအရန 

(က) ြွံ ့ဖြိုးရရးအြဲွ အ့စည်းြျား အရမခအရန 

(က-၁) ရကျးရွာတွငး်ရိှ လူထုအရမခမပု အြဲွ အ့စည်းြျား 

ဇယား (၁၁) ရကျးရွာတွငး်ရိှ လူထုအရမခမပု အြဲွ အ့စည်းြျား 

စဉ် 
အြွဲ အ့စည်း 

အြည် 

အြျိုးအစား 

(ြှန်ရာတစ်ခကုိုသ

ာ ရရွးရန်) 

အြွဲ ဝ့င်ဦးရရ 
လုပင်န်းတာဝန် 

(အနည်းဆံုးတစခ်ုနှင့် အထက်  

ရရွးနိငု်သည်။) 

စြွ်းရဆာင်နို

င်ြှု 

(ြှန်ရာတစ်ခ ု

ကိုသာ 

ရရွးရန်) 

ကျား မ ပေါင်း 

၁ 
         

    

၁  

၂  

၃  

၁ ၅  ၁ ၅  ၃ ၀  

ပညာရရး 

ရငွရကကး 

ကျန်းြာရရး 

ဘာသာရရး 

စိုက်ပျိုးရြွးမြူရရး 

                            

 

လံုမခုံ ရရးနှင့် ကာကွယ်ရရး 

ရကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၂  

၁  

၂  

၃  

   

ပညာရရးရငွရကကး 

ကျန်းြာရရးဘာသာရရး

 

စိုက်ပျိုးရြွးမြူရရး 

                            

 

လံုမခုံ ရရးနှင့် ကာကွယ်ရရး 

ရကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၃  

၁  

၂  

၃  

   

ပညာရရးရငွရကကး 

ကျန်းြာရရးဘာသာရရး

 

ရကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 



 

 

စဉ် 
အြွဲ အ့စည်း 

အြည် 

အြျိုးအစား 

(ြှန်ရာတစ်ခကုိုသ

ာ ရရွးရန်) 

အြွဲ ဝ့င်ဦးရရ 
လုပင်န်းတာဝန် 

(အနည်းဆံုးတစခ်ုနှင့် အထက်  

ရရွးနိငု်သည်။) 

စြွ်းရဆာင်နို

င်ြှု 

(ြှန်ရာတစ်ခ ု

ကိုသာ 

ရရွးရန်) 

ကျား မ ပေါင်း 

စိုက်ပျိုးရြွးမြူရရး 

                            

 

လံုမခုံ ရရးနှင့် ကာကွယ်ရရး 

၄  

၁  

၂  

၃  

   

ေညာပေးပငေပ ကး 

ကျန်းမာပေးဘာသာပေး
 

စုိက်ေျိုးပမေးမမူပေး 

                              

လံုခြံုပေးနှင့် ကာကေယ်ပေး 

ရကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၅  

၁  

၂  

၃  

   

ပညာရရးရငွရကကး 

ကျန်းြာရရးဘာသာရရး

 

စိုက်ပျိုးရြွးမြူရရး 

                            

 

လံုမခုံ ရရးနှင့် ကာကွယ်ရရး 

ရကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၆  

၁  

၂ ၃ 

 

   

ပညာရရးရငွရကကး 

ကျန်းြာရရးဘာသာရရး

 

စိုက်ပျိုးရြွးမြူရရး 

                              

လံုမခုံ ရရးနှင့် ကာကွယ်ရရး 

ရကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 



 

 

စဉ် 
အြွဲ အ့စည်း 

အြည် 

အြျိုးအစား 

(ြှန်ရာတစ်ခကုိုသ

ာ ရရွးရန်) 

အြွဲ ဝ့င်ဦးရရ 
လုပင်န်းတာဝန် 

(အနည်းဆံုးတစခ်ုနှင့် အထက်  

ရရွးနိငု်သည်။) 

စြွ်းရဆာင်နို

င်ြှု 

(ြှန်ရာတစ်ခ ု

ကိုသာ 

ရရွးရန်) 

ကျား မ ပေါင်း 

၇  

၁  

၂  

၃  

   

ပညာရရးရငွရကကး 

ကျန်းြာရရးဘာသာရရး

 

စိုက်ပျိုးရြွးမြူရရး 

                              

လံုမခုံ ရရးနှင့် ကာကွယ်ရရး 

ရကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

ရင်းမြစ် … ဦးတည်အုပ်စု ရဆွးရနွးမခင်း - ရပ်ြိရပ်ြ အုပစ်၊ု အြျိုးသြီး အုပစ်။ု 

အုပ်စုအြျိုးအစား 

(၁) စးီပွားရရးအရမခခံရသာအုပ်စု- လယ်သြားအြဲွ ၊့ ရငွစုရငွရချးအြဲွ  ့စသည့်။  

(၂) လူြှုရရးအြဲွ  ့- ဥပြာ - အြျိုးသြီးအြဲွ ၊့ လူငယ်အြွဲ ၊့ ကုိယ်ထူကုိယ်ထအြွဲ ။့ 

(၃) ဘာသာရရးနှင့် ယဉ်ရကျးြှုအြွဲ ။့ 

ရလ့လာရတွရ့ှိချက်။       ။                 - 

 

(က-၂) ရကျးရွာြွံ ့ဖြိုးရရး ရဆာင်ရွက်ရနရသာ မပငပ်အြွဲ အ့စည်းြျား 

ဇယား (၁၂) ရကျးရွာြွံ ့ဖြိုးရရး ရဆာင်ရွက်ရနရသာ မပငပ်အြွဲ အ့စည်းြျား 

စဉ် အြည် 
အြွဲ အ့စည်း အြျိုးအစား 

(ြှန်ရာတစ်ခုကုိသာ ရရွးရန်) 

အြွဲ အ့စည်း၏ လုပ်ငန်းတာဝနြ်ျားနှင့် 

အစီအစဉ် 

(အနည်းဆုးံတစခ်ုနှင့်အထက်ရရွးနိငု်သ

ည)် 

၁  
၁ ၂ ၃ ၄  ၅ 

၆ ၇  

ပညာရရး ရငွရကကး 

ကျန်းြာရရး ဘာသာရရး 

စိုက်ပျိုးရြွးမြူရရး 



 

 

စဉ် အြည် 
အြွဲ အ့စည်း အြျိုးအစား 

(ြှန်ရာတစ်ခုကုိသာ ရရွးရန်) 

အြွဲ အ့စည်း၏ လုပ်ငန်းတာဝနြ်ျားနှင့် 

အစီအစဉ် 

(အနည်းဆုးံတစခ်ုနှင့်အထက်ရရွးနိငု်သ

ည)် 

သာရရး/နာရရး၊ လူြှုြွံ ့ဖြိုးရရး  

၂  
၁ ၂ ၃ ၄  ၅ 

၆ ၇  

ပညာရရး ရငွရကကး 

ကျန်းြာရရး ဘာသာရရး 

စိုက်ပျိုးရြွးမြူရရး 

သာရရး/နာရရး၊ လူြှုြွံ ့ဖြိုးရရး  

၃  
၁  ၂ ၃ ၄  ၅ ၆ 

၇  

ပညာရရး ရငွရကကး 

ကျန်းြာရရး ဘာသာရရး 

စိုက်ပျိုးရြွးမြူရရး 

သာရရး/နာရရး၊ လူြှုြွံ ့ဖြိုးရရး  

၄  
၁ ၂ ၃ ၄  ၅ 

၆ ၇  

ပညာရရး ရငွရကကး 

ကျန်းြာရရး ဘာသာရရး 

စိုက်ပျိုးရြွးမြူရရး 

သာရရး/နာရရး၊ လူြှုြွံ ့ဖြိုးရရး  

၅  
၁ ၂ ၃ ၄  ၅ 

၆ ၇  

ပညာရရး ရငွရကကး 

ကျန်းြာရရး ဘာသာရရး 

စိုက်ပျိုးရြွးမြူရရး 

သာရရး/နာရရး၊ လူြှုြွံ ့ဖြိုးရရး  

၆  
၁ ၂ ၃ ၄  ၅ 

၆ ၇  

ပညာရရး ရငွရကကး 

ကျန်းြာရရး ဘာသာရရး 

စိုက်ပျိုးရြွးမြူရရး 

သာရရး/နာရရး၊ လူြှုြွံ ့ဖြိုးရရး  

ရင်းမြစ် … ဦးတည်အုပ်စု ရဆွးရနွးမခငး် - ရပ်ြိရပ်ြ အုပစ်။ု 

ြှတ်ချက်။ 

(၁)  ဘာသာရရးနှင့်ပတ်သက်ရသာအြွဲ အ့စည်း (မပည်တွငး်/ မပည်ပ) (ဥပြာ − ဓြ္မစကူးလ် 

ရြာင်ရေးရှင်း၊ Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစိုးရြဟုတ်ရသာအြဲွ အ့စည်း (မပည်တွငး်/မပည်ပ) (ဥပြာ − Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 



 

 

(၃)  အရပ်ဘက်လူြှုအြွဲ အ့စည်း 

(၄)  နိငု်ငအံြျား၏ ရန်ပုံရငွမြင့်ရဆာင်ရွက်ရသာ ြွံ ့ဖြိုးရရး အြွဲ အ့စည်းြျား (ဥပြာ-ကုလသြဂ္ဂအြွဲ ၊့ 

ကြ္ဘာ့ဘဏ်၊ အာရှြွံ ့ဖြိုးရရးဘဏ)် 

(၅)  နိငု်ငတံစခ်ု၏ ရန်ပံုရငွမြင့် ြွဲ စ့ည်းထားရသာ ြံွ ့ဖြိုးရရး အြွဲ အ့စည်းြျား (ဥပြာ GIZ, UKAid, 

USAid, စသည်) 

(၆)  ပရဟိတအြဲွ  ့(မပည်တွငး်/ မပည်ပ) 

(၇)  ပုဂ္ဂလိကအြဲွ အ့စည်းြျား 

နိငု်ငရံတာ်ြ ှရေသအကျိုး၊ မပည်သူအ့ကျိုးကုိ ထိရရာက်စွာထြ်းရဆာင်နိုင်ရစရန်အလိုင့ှာ ဥပရေ၊ နည်းဥပရေ၊ 

လြ်းညွှန်ချက်ြျားမြင့် မပဌာန်းကာ ြဲွ စ့ည်းရပးထားရနရသာ အြဲွ အ့စည်း၊ အသင်းအြွဲ ြ့ျား (ဥပြာ - 

သြဝါယြဦးစီးဌာန၏ သြဝါယြအသင်း၊ ရကျးလက်ရေသြွံ ့ဖြိုးတုိးတက်ရရး ဦးစီးဌာန၏ မြစိြ်းရရာင်  

စသည်) တုိက့ို ဤဇယားတွင် ထည့်သငွ်းရြာ်မပမခင်း ြမပုပါရန်။ 

ရလ့လာရတွရ့ှိချက်။       ။                 - 



 

 

(ခ)      စးီပွားရရးနှင့် အသက်ရြွးြှု အရမခအရန  

(ခ-၁)  သီးနှထုံတ်လုပရ်ရး 

(၁)      စုိက်ပျိုးရမြပိုငဆ်ိငု်ြှု 

ဇယား (၁၃) ရကျးရွာ၏စုိက်ပျိုးရမြ ပုိင်ဆုိင်ြှု၊ ရမြယာပုိငဆုိ်ငသ်ည့် အိြ်ရထာင်စု 

စဉ် 
ရမြပုိင်ဆိုငြ်ှုအရွယ်အ

စား 
အိြ်ရထာင်စု အရရအတွက် ြွံ ့ဖြိုးရရးအမြင် သတ်ြတ်ှချက် 

၁ ရမြယာြ့ဲ  ၀ ရမြြ့ဲယာြ့ဲ 

၂ ၂.၅ ဧကရအာက် ၀ ဆငး်ရဲသားရတာင်သူ 

၃ 
၂.၅ ဧကြှ ၅ ဧက 

ကကား 
၀ ရတာင်သူငယ် 

၄ 
၅ ဧကြှ ၁၂.၅ ဧက 

ကကား  
၀ ရတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ ဧက အထက်  ၀ ရတာင်သူကကီး 

ရကျးရွာရှိအိြ်ရထာင်စု 

စစုုရပါင်း 
၀  

ရင်းမြစ် … (၁) အိြရ်ထာင်စုစာရင်း ရကာက်ယူြှု၊ (၂) ရကျးရွာအုပ်စု အုပ်ချုပ်ရရးြှူးရုံး။ 

ရလ့လာရတွရ့ှိချက်။       ။                 - 



 

 

(၂)   အစိုးရနှင့် ပုဂ္ဂလိက ရရအရင်းအမြစ်ြျားြှ ရရသွငး်နိငု်သည့် ဧရိယာ 

ဇယား (၁၄) ရကျးရွာ၏ ရရအရင်းအမြစ်နငှ် ့ရရသွင်းဧရိယာ 

စဉ် အရင်းအမြစ် 
ရရရသာက်

(ဧက) 

ရရရရိှနိုင်ြှု 

တစန်ှစ်ပတ်လံုး/ ရာသီအလုိက် 

(ြှန်ရာ တစခ်ုကုိသာ ရရွးရန်) 

လံုရလာက်ြှု (ရှ/ိြရှ)ိ 

(ြှန်ရာတစ်ခကုိုသာရရွးရန်) 

၁ ဆည် ၀.၀၀ 

တစန်ှစ်ပတ်လံုး  

ရာသီအလိုက်  

ြရမြဆုိပါ  

ရှိ  

ြရှိ  

ြရမြဆုိပါ 

၂ ရရလွှဲဆည် ၀.၀၀ 

တစန်ှစ်ပတ်လံုး  

ရာသီအလိုက်  

ြရမြဆုိပါ  

ရှိ  

ြရှိ  

ြရမြဆုိပါ 

၃ 
မြစ်ရရတင် 

စြီံကိနး် 
၀.၀၀ 

တစန်ှစ်ပတ်လံုး  

ရာသီအလိုက်  

ြရမြဆုိပါ  

ရှိ  

ြရှိ  

ြရမြဆုိပါ 

၄ ရရသွငး်ရမြာင်း ၀.၀၀ 

တစန်ှစ်ပတ်လံုး  

ရာသီအလိုက်  

ြရမြဆုိပါ  

ရှိ  

ြရှိ  

ြရမြဆုိပါ 

၅ အဝီစတွိငး် ၀.၀၀ 

တစန်ှစ်ပတ်လံုး  

ရာသီအလိုက်  

ြရမြဆုိပါ  

ရှိ  

ြရှိ  

ြရမြဆုိပါ 

၆ 
လက်ငင် 

ရရတွငး် 
၀.၀၀ 

တစန်ှစ်ပတ်လံုး  

ရာသီအလိုက်  

ြရမြဆုိပါ  

ရှိ  

ြရှိ  

ြရမြဆုိပါ 

၇ စြိ့စ်ြ်းရရ ၀.၀၀ တစန်ှစ်ပတ်လံုး  ရှိ  



 

 

စဉ် အရင်းအမြစ် 
ရရရသာက်

(ဧက) 

ရရရရိှနိုင်ြှု 

တစန်ှစ်ပတ်လံုး/ ရာသီအလုိက် 

(ြှန်ရာ တစခ်ုကုိသာ ရရွးရန်) 

လံုရလာက်ြှု (ရှ/ိြရှ)ိ 

(ြှန်ရာတစ်ခကုိုသာရရွးရန်) 

ရာသီအလိုက်  

ြရမြဆုိပါ  

ြရှိ  

ြရမြဆုိပါ 

၈ ရချာင်းရရ ၀.၀၀ 

တစန်ှစ်ပတ်လံုး  

ရာသီအလိုက်  

ြရမြဆုိပါ  

ရှိ  

ြရှိ  

ြရမြဆုိပါ 

ရင်းမြစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စု ရဆွးရနွးမခငး် - လယ်သြား အုပ်စု၊ (၂) ဆည်ရမြာင်းဦးစီးဌာန၊ စိုက်ပျိုးရရး 

ဦးစးီဌာန။ 

ရလ့လာရတွရ့ှိချက်။       ။                 -                                           

                                                         ။ 

 

  



 

 

(၃)    အဓိကသီးနှြံျားနှင့် အထွက်နှုန်း 

ဇယား (၁၅) အဓိကသီးနှြံျားနှင့် အထွက်နှုန်း  

သီးနှ ံ

စစုု 

ရပါ

င်း 

စိုက် 

ဧက 

တစဧ်က အထွက်နှုနး် 

သီးနှ ံ

စိုက်ပျိုး 

သည့်  

ကာလ 

သွငး်အားစု 

လုိအပ်ချက် 

(ြှန်ရာတစခ်ုကုိ 

သာ ရရွးရန်) 

အမြတ် 

ရရှိနိုင်ြှု 

(ြှန်ရာတစခ်ုကုိ 

သာ ရရွးရန်) ယူန

စ် 

အန

ည်း 

ဆံုး 

အြျ

ား 

ဆံုး 

ပျှြ်း 

ြျှ 
ြှ ထိ 

     ၀  ၅၀ ၈၀ ၆၅      

  

ာ

  

   

   

မမင့် 

လတ် 

နိမ့်  

မမင့် လတ် 

နိမ့်  

      ၀  ၃၀ ၅၀ ၄၀   

မမင့် 

လတ် 

နိမ့်  

မမင့် လတ် 

နိမ့်  

      ၀  ၅ ၇ ၆   

မမင့် 

လတ် 

နိမ့်  

မမင့် လတ် 

နိမ့်   

        

မမင့် 

လတ် 

နိမ့်  

မမင့် လတ် 

နိမ့်  

       

 

 

 

 

မမင့် 

လတ် 

နိမ့်  

မမင့် လတ် 

နိမ့်  

        မမင့် 

လတ် 

မမင့် လတ် 

နိမ့်  



 

 

သီးနှ ံ

စစုု 

ရပါ

င်း 

စိုက် 

ဧက 

တစဧ်က အထွက်နှုနး် 

သီးနှ ံ

စိုက်ပျိုး 

သည့်  

ကာလ 

သွငး်အားစု 

လုိအပ်ချက် 

(ြှန်ရာတစခ်ုကုိ 

သာ ရရွးရန်) 

အမြတ် 

ရရှိနိုင်ြှု 

(ြှန်ရာတစခ်ုကုိ 

သာ ရရွးရန်) ယူန

စ် 

အန

ည်း 

ဆံုး 

အြျ

ား 

ဆံုး 

ပျှြ်း 

ြျှ 
ြှ ထိ 

နိမ့်  

ရင်းမြစ် … ဦးတည်အုပ်စု ရဆွးရနွးမခငး် - လယ်သြား အုပ်စု။ 

ရလ့လာရတွရ့ှိချက်။       ။                 - 



 

 

(၄)   လယ်ယာသုံး စက်ကိရိယာြျား 

ဇယား (၁၆) ရကျးရွာ၏ စိုက်ပျိုးရရးသံုး ကိရိယာြျား ပုိင်ဆိုင်ြှု 

စက်အြျိုးအစား 
တစဦ်းချင်း 

ပိငု် 
ရွာပိုင် အြွဲ ပ့ိုင် 

ငှားရြ်းလုပ်ကုိင်ရနရသာ 

ရတာင်သူ အရရအတွက် 

ထွနစ်က ် ၈ ၀ ၀ ၀ 

လက်တွနး်ထွနစ်က ် ၀ ၀ ၀ ၀ 

အရစ့ချ ကိရိယာ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရိတ်သိြ်းရ ခရလှစ့က် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရိတ်သိြ်းစက် ၁ ၀ ၀ ၀ 

ရ ခရလှစ့က် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရရစုပစ်က် ၁၉ ၀ ၀ ၀ 

ရမခနင်းရရတင်စက် ၈ ၀ ၀ ၀ 

မြက်ရိတ်စက် ၉ ၀ ၀ ၀ 

ရင်းမြစ်… (၁) အိြ်ရထာင်စုစာရင်း ရကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပစ် ုရဆွးရနွးမခငး် - လယ်သြား အုပ်စု။ 

ရလ့လာရတွရ့ှိချက်။       ။                 -                              

                                                                                                     ။ 



 

 

(၅)    သီးနှအံထွက်နှုန်း တုိးရစရန်အတက်ွ အခွင့အ်လြ်းြျား 

ဇယား (၁၇) သီးနှအံထွက်နှုနး် တုိးရစရန်အတကွ် အခွင့်အလြ်းြျား 

အခွင့အ်လြ်း 

ရြာ်မပချက်/ရှင်းလင်းချက် 

(ြှန်ရာတစ်ခုကုိသာ ရရွးရန်။ ဇယား ၁၇ နှင့် ၁၈ ကုိ 

ချိတ်ဆက် စစရ်ဆးဖပီးြှ ရမြဆိရုန်။ ရမြဆုိရန် ြလိုအပ်ဟု 

ယူဆရသာ အချက်ြျားရိှပါက “ြရမြဆိုပါ” ဟူရသာ 

အကွက်ကိုရရွးရန်။) 

သဘာဝ ရရရမြရာသီဥတု အရနအထား 
အလေန်ပကာင်း ပကာင်း သင့်တင့်မျှတ 

မပမြေဆုိေါ  

လယ်ယာရမြ အသုံးချနုိင်ြှု 
အလေန်ပကာင်း ပကာင်း သင့်တင့်မျှတ 

မပမြေဆုိေါ  

စိုက်ပျိုးရရ အရင်းအမြစ် ပေါများ အသင့်အတင့်ရိှ မပမြေဆုိေါ  

ရချးရငွနှင့် ရငွရကကးဝန်ရဆာင်ြှု အလေယ်တကူေသည် ေသည် မပမြေဆုိေါ  

သီးနံှြျိုးရစ့ ရရိှနုိင်ြှု 

မျိုးပကာင်းမျိုးသန့မ်ျားကုိ လေယ်ကူစော ဝယ်ယူနုိင်သည် 

သီးနံှမျိုးပစ့များ ဝယ်ယူေရိှနုိင်သည် 
မပမြေဆုိေါ  

သဘာဝရမြရဆွး / ရအာ်ဂနဲစ် ရမြကသဇာ 

နှင့် အမခား ရအာ်ဂနဲစ် သွငး်အားစုြျား 

လေယ်ကူစောဝယ်ယူ/ေနုိင်သည် ဝယ်ယူေနုိင်သည် 

မပမြေဆုိေါ  

ဓာတုပိုးသတ်ရဆး၊ ဓာတ်ရမြကသဇာနှင့် 

အမခား ဓာတုရဗေ သွငး်အားစြုျား 

လေယ်ကူစောဝယ်ယူ/ေနုိင်သည် ဝယ်ယူေနုိင်သည် 

မပမြေဆုိေါ  

လုပသ်ားရရိှနုိင်ြှု 
အလေယ်တကူ ေနုိင်သည် ေနုိင်သည် 

မပမြေဆုိေါ  

နည်းပညာ၊ အုပ်ချုပ်ရရး ပိငု်းဆိငု်ရာ 

ဝနရ်ဆာင်ြှုြျား 

အလေယ်တကူ ေနုိင်သည် ေနုိင်သည် 

မပမြေဆုိေါ  

သီးနံှရစျးကွက်နှင့် ကုန်သွယ်ြှု 

သီးနံှများကုိ လေယ်ကူစောနှင့် ပစျးနှုန်းမှန်ကန်စောမြေင့် 

ပောင်းြုျနုိင်သည် သီးနံှများကုိ ပောင်းြုျနုိင်သည် 

မပမြေဆုိေါ  

ရင်းမြစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စု ရဆွးရနွးမခင်း - လယ်သြား အုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာဖြို န့ယ် အစိုးရဦးစးီ 

ဌာနြျား။ 



 

 

ရလ့လာရတွရ့ှိချက်။       ။                 -                                                    

                                                       /  ဂ                        

              ။ 

 

(၆)  သီးနှထုံတ်လုပြ်ှုအတွက် မပဿနာနှင့် အခက်အခဲြျား 

ဇယား (၁၈) သီးနှထုံတ်လုပြ်ှုအတွက် မပဿနာနှင့် အခက်အခဲြျား 

မပဿနာနှင့် အခက်အခဲြျား 

ရြာ်မပချက်/ရှင်းလင်းချက် 

(အနည်းဆုးံတစခ်ုနှင့် အထက်  ရရွးနိငု်သည်။ ဇယား ၁၇ 

နှင့် ၁၈ ကို ချိတ်ဆက် စစ်ရဆးဖပီးြှ ရမြဆုိရန။် ရမြဆုိရန ်

ြလုိအပ်ဟု ယူဆရသာ အချက်ြျားရှိပါက “ြရမြဆုိပါ” 

ဟူရသာ အကွက်ကို ရရွးရန်။) 

သဘာဝ ရရရမြရာသီဥတု အရနအထား 
ပမမဆီ သဇာမပကာင်း ောသီဥတုမမှန် 
မပမြေဆုိေါ  

လယ်ယာရမြ အသုံးချနုိင်ြှု 

လယ်ယာပမမတုိးြုျဲနုိ့င်မှုမရိှေါလယ်ယာပမမဆံုးရှုံ းမှုမျာ
းသည် လယ်ယာပမမဆံုးရှုံ းမှု အသင့်အတင့်ရိှသည် 

ေလေ်ပမမများရိှသည် 
ေလေ်ပမမအသင့်အတင့်ရိှသည် 

မပမြေဆုိေါ  

စိုက်ပျိုးရရ အရင်းအမြစ် 
အလေယ်တကူမေနုိင် လံုးဝမေ မပမြေဆုိေါ 
 

ရချးရငွနှင့် ရငွရကကးဝန်ရဆာင်ြှု 
အလေယ်တကူမေနုိင် လံုးဝမေ မပမြေဆုိေါ 
 

သီးနံှြျိုးရစ့ ရရိှနုိင်ြှု 
အလေယ်တကူမေနုိင် လံုးဝမေ မပမြေဆုိေါ 
 

သဘာဝရမြရဆွး / ရအာ်ဂနဲစ် ရမြကသဇာနှင့် 

အမခား ရအာ်ဂနဲစ် သွငး်အားစြုျား 

အလေယ်တကူမေနုိင် လံုးဝမေ မပမြေဆုိေါ 
 

ဓာတုပိုးသတ်ရဆး၊ ဓာတ်ရမြကသဇာနှင့် 

အမခား ဓာတုရဗေ သွငး်အားစြုျား 

အလေယ်တကူမေနုိင် လံုးဝမေ မပမြေဆုိေါ 
 

လုပသ်ားရရိှနုိင်ြှု 
အလေယ်တကူမေနုိင် လံုးဝမေ မပမြေဆုိေါ 
 



 

 

မပဿနာနှင့် အခက်အခဲြျား 

ရြာ်မပချက်/ရှင်းလင်းချက် 

(အနည်းဆုးံတစခ်ုနှင့် အထက်  ရရွးနိငု်သည်။ ဇယား ၁၇ 

နှင့် ၁၈ ကို ချိတ်ဆက် စစ်ရဆးဖပီးြှ ရမြဆုိရန။် ရမြဆုိရန ်

ြလုိအပ်ဟု ယူဆရသာ အချက်ြျားရှိပါက “ြရမြဆုိပါ” 

ဟူရသာ အကွက်ကို ရရွးရန်။) 

နည်းပညာ၊ အုပ်ချုပ်ရရး ပိငု်းဆိငု်ရာ 

ဝနရ်ဆာင်ြှုြျား 

အလေယ်တကူမေနုိင် လံုးဝမေ မပမြေဆုိေါ 
 

သီးနံှရစျးကွက်နှင့် ကုန်သွယ်ြှု 

သီးနံှများကုိ လေယ်ကူစောနှင့် ပစျးနှုန်းမှန်ကန်စောမြေင့် 

မပောင်းြုျနုိင်ေါ 
သီးနံှများကုိပောင်းြုျေန်ပစျးကေက်မရိှေါ 
မပမြေဆုိေါ  

ြျက်ပိုးနှင့် ရရာဂါကျရရာက်ြှု 
ဆုိးရေားစောကျ အသင့်အတင့်ကျ 
အနည်းငယ် မပမြေဆုိေါ  

ရင်းမြစ် (၁) ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွးမခငး် - လယ်သြားအုပစ်ု၊ (၂) သက်ဆိုငရ်ာဖြို န့ယ် အစိုးရဦးစီးဌာနြျား။ 

ရလ့လာရတွရ့ှိချက်။       ။                 - 



 

 

(ခ-၂)   ရြွးမြူရရးလုပင်န်း 

(၁)   ရြွးမြူရရးနှင့် ငါးလုပင်နး် ရဆာင်ရွက်ြှုအရမခအရန  

ဇယား (၁၉) ရြွးမြူရရးနှင့် ငါးလုပ်ငန်း ရဆာင်ရွက်ြှု အရမခအရန 

ရြွးမြူရရးနှင့် ငါးလုပင်န်း 
ရြွးမြူရရးနှင့် ငါးလုပင်န်း 

လုပက်ိုင်ရနရသာ အိြ်ရထာင်စု 
ရကာင်ရရ 

ရြွးမြူရရး 

နွား ၀ ၀ 

နိုစ့ားနွား ၀ ၀ 

ကျဲွ ၀ ၀ 

မြင်း ၀ ၀ 

မြည်း ၀ ၀ 

လား ၀ ၀ 

ဆိတ် ၀ ၀ 

သိုး ၀ ၀ 

ဝက် ၀ ၀ 

ကကက် ၀ ၀ 

ဘဲ ၀ ၀ 

နွားရနာက် ၀ ၀ 

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါးကန် ၀ ၀ 

ပုဇွနက်န် ၀ ၀ 

ဂဏန်း ရြွးမြူရရးလုပင်နး် ၀ ၀ 

ရရချို ငါးြြ်းလုပင်နး် ၀ ၀ 

ကြ်းလွန ်ငါးြြ်းလုပင်နး် ၀ ၀ 



 

 

ရင်းမြစ်… (၁) အိြ်ရထာင်စုစာရင်း ရကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပစ် ုရဆွးရနွးမခငး် - လယ်သြား အုပ်စု။ 

ရလ့လာရတွရ့ှိချက်။       ။                 -                                       

                                                                       ။ 



 

 

(၂) ရြွးမြူရရးနှင့် သားငါးထုတ်လုပြ်ှု တိးုတက်ရစရန်အတကွ်  အခွင်အ့လြ်းြျား 

ဇယား (၂၀) ရြွးမြူရရးနှင့် သားငါးထုတ်လုပြ်ှု တိးုတက်ရစရန်အတွက် အခွင်အ့လြ်းြျား 

အခွင်အ့လြ်း 

ရြာ်မပချက်/ ရှင်းလင်းချက် (ြှန်ရာတစ်ခုကုိသာ ရရွးရန်။ ဇယား ၂၀ 

နှင့် ၂၁ ကို ချိတ်ဆက် စစ်ရဆးဖပီးြှ ရမြဆုိရန။် ရမြဆုိရန ်ြလုိအပ်ဟု 

ယူဆရသာ အချက်ြျားရိှပါက “ြရမြဆိုပါ” ဟူရသာ အကွက်ကို 

ရရွးရန်။) 

ရြွးမြူရရး 

စားကျက်ရမြ ပေါများ အသင့်အတင့် မပမြေဆုိေါ  

ရရရရိှြှု အလံုအပလာက်ေနုိင် အသင့်အတင့်ေနုိင် မပမြေဆုိေါ  

ြျိုးတိရ စ္ဆာန် လက်လှြ်းြီြှု 

မျိုးပကာင်းတိေစ ္ဆာန်များ လေယ်ကူစောဝယ်ယူ ေနုိင် 
မျိုးပကာင်းတိေစ ္ဆာန်များ အသင့်အတင့်ဝယ်ယူ ေနုိင် 
မပမြေဆုိေါ  

ရချးရင ွ
ပြုျးပငေလေယ်ကူစောေနုိင် ပြုျးပငေ အသင့်အတင့်ေနုိင် 
မပမြေဆုိေါ  

သွငး်အားစု (ရြွးမြူရရး 

အစာ၊ရဆးစသည်)ရစျးကွက် 

သေင်းအားစုများ လေယ်ကူစော ဝယ်ယူနုိင်သည် သေင်းအားစုများ 
ဝယ်ယူနုိင်သည် မပမြေဆုိေါ  

ဝနရ်ဆာင်ြှု နှင့် 

နည်းပညာပ့ံပုိးြှု 

နည်းေညာနှင့် အုေ်ြုျုေ်ပေးဆုိင်ော ဝန်ပဆာင်မှုများ အလေယ်တကူ 

ေနုိင်သည်။ နည်းေညာနှင့် အုေ်ြုျုေ်ပေးဆုိင်ော ဝန်ပဆာင်မှုများ 
ေနုိင်သည်။ မပမြေဆုိေါ  

ထုတ်ကုန ်ရရာင်းဝယ်ြှု 
ထုတ်ကုန်များကုိ လေယ်ကူစောနှင့် ပစျးနှုန်းမှန်ကန်စောမြေင့် ပောင်းြုျနုိင်သည် 

ထုတ်ကုန်များကုိ ပောင်းြုျနုိင်သည် မပမြေဆုိေါ  

အိြ်မခံဝင်းအတွငး် ရမြရနရာ 

လံုရလာက်ြှု 

အလံုအပလာက်ရိှသည် အသင့်အတင့်ရိှသည် 

မပမြေဆုိေါ  

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ပုဇွနရ်ြွးမြူရန် ရရရမြ 

အရနအထား 

အလေန်ပကာင်း ပကာင်း သင့်တင့်မျှတ 

မပမြေဆုိေါ  

ငါး/ပုဇွနသ်ားရပါက် 

လက်လှြး်ြီြှု 

လုိသပလာက် လေယ်ကူစော ဝယ်ယူေရိှနုိင်သည် ဝယ်ယူေနုိင်သည် 

မပမြေဆုိေါ   



 

 

အခွင်အ့လြ်း 

ရြာ်မပချက်/ ရှင်းလင်းချက် (ြှန်ရာတစ်ခုကုိသာ ရရွးရန်။ ဇယား ၂၀ 

နှင့် ၂၁ ကို ချိတ်ဆက် စစ်ရဆးဖပီးြှ ရမြဆုိရန။် ရမြဆုိရန ်ြလုိအပ်ဟု 

ယူဆရသာ အချက်ြျားရိှပါက “ြရမြဆိုပါ” ဟူရသာ အကွက်ကို 

ရရွးရန်။) 

ရချးရင ွ
လုိသပလာက် လေယ်ကူစော ပြုျးပငေေရိှနုိင်သည် ပြုျးပငေေနုိင်သည် 
မပမြေဆုိေါ   

သွငး်အားစု လက်လှြ်းြီြှု 
သေင်းအားစုများ လေယ်ကူစော ဝယ်ယူနုိင်သည် သေင်းအားစုများ 
ဝယ်ယူနုိင်သည် မပမြေဆုိေါ  

နည်းပညာ အကူအညီနငှ့် 

နည်းလြ်းြျား 

နည်းေညာနှင့် အုေ်ြုျုေ်ပေးဆုိင်ော ဝန်ပဆာင်မှုများ အလေယ်တကူ 

ေနုိင်သည်။ နည်းေညာနှင့် အုေ်ြုျုေ်ပေးဆုိင်ော ဝန်ပဆာင်မှုများ 
ေနုိင်သည်။ မပမြေဆုိေါ  

ထုတ်ကုန ်ရရာင်းဝယ်ြှု 
ထုတ်ကုန်များကုိ လေယ်ကူစောနှင့် ပစျးနှုန်းမှန်ကန်စောမြေင့် ပောင်းြုျနုိင်သည် 

ထုတ်ကုန်များကုိ ပောင်းြုျနုိင်သည် မပမြေဆုိေါ  

ငါးြြ်းခွင့် ရရိှနုိင်ြှု 
လေယ်ကူသည် အသင့်အတင့် လေယ်ကူသည် မပမြေဆုိေါ 
 

ရင်းမြစ် … ဦးတည်အုပ်စု ရဆွးရနွးမခငး် - လယ်သြား အုပ်စု။ 

ရလ့လာရတွရ့ှိချက်။       ။                 -  

 



 

 

(၃)    ရြွးမြူရရးနှင့် သားငါးထုတ်လုပြ်ှု တိးုတက်ရစရန်အတကွ် မပဿနာနှင့် စနိ်ရခါ်ြှုြျား 

ဇယား (၂၁) ရြွးမြူရရးနှင့် သားငါးထုတ်လုပြ်ှု တိးုတက်ရစရန်အတက်ွ မပဿနာနှင့် စနိ်ရခါ်ြှုြျား 

မပဿနာနှင့် 

အခက်အခဲြျား 

ရြာ်မပချက်/ ရှင်းလင်းချက် (အနည်းဆုးံတစခ်ုနှင့် အထက်  ရရွးနုိင်သည်။ 

ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကို ချိတ်ဆက် စစ်ရဆးဖပီးြှ ရမြဆုိရန။် ရမြဆုိရန ်ြလုိအပ ်

ဟ ုယူဆရသာ အချက်ြျားရှိပါက “ြရမြဆုိပါ” ဟူရသာ အကွက်ကို ရရွးရန်။) 

ရြွးမြူရရး 

စားကျက်ရမြ စားကျက်ပမမ ရှားေါးသည် စားကျက်ပမမ လံုးဝမရိှေါ မပမြေဆုိေါ 
 

ရရရရိှြှု ပေ ရှားေါးသည် ပေ လံုးဝမရိှေါ မပမြေဆုိေါ  

ြျိုးတိရ စ္ဆာန် 

လက်လှြး်ြီြှု 

မျိုးပကာင်းတိေစ ္ဆာန်များ လေယ်ကူစောဝယ်ယူ မေနုိင်ေါ 
မျိုးပကာင်းတိေစ ္ဆာန်များ လံုးဝ ဝယ်ယူ မေေါ မပမြေဆုိေါ  

ရချးရင ွ ပြုျးပငေလေယ်ကူစော မေနုိင်ေါ ပြုျးပငေ လံုးဝ မေေါ မပမြေဆုိေါ  

သွငး်အားစု (ရြွးမြူရရး 

အစာ၊ ရဆး စသည်) 

ရစျးကွက် 

သေင်းအားစုများ လေယ်ကူစော ဝယ်ယူ မေနုိင်ေါ သေင်းအားစုများ လံုးဝ 

ဝယ်ယူမေေါ မပမြေဆုိေါ  

ဝနရ်ဆာင်ြှုနှင့် 

နည်းပညာ ပံပ့ိးုြှု 

နည်းေညာနှင့် အုေ်ြုျုေ်ပေးဆုိင်ော ဝန်ပဆာင်မှုများ အလေယ်တကူ မေနုိင်ေါ 
နည်းေညာနှင့် အုေ်ြုျုေ်ပေးဆုိင်ော ဝန်ပဆာင်မှုများ မေေါ 
မပမြေဆုိေါ  

ထုတ်ကုန ်ရရာင်းဝယ်ြှု 
ထုတ်ကုန်များကုိ လေယ်ကူစောနှင့် ပစျးနှုန်းမှန်ကန်စောမြေင့် မပောင်းြုျနုိင်ေါ 
ထုတ်ကုန်များကုိ မပောင်းြုျနုိင်ေါ မပမြေဆုိေါ  

အိြ်မခံဝင်းအတွငး် 

ရမြရနရာ လံုရလာက်ြှု 
အလံုအပလာက်မရိှေါ လံုးဝ မရိှေါ မပမြေဆုိေါ  

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ပုဇွနရ်ြွးမြူရန် 

ရရရမြ အရနအထား 
ပေပမမအပနအထား မပကာင်းေါ မပမြေဆုိေါ  

ငါး/ပုဇွနသ်ားရပါက် 

လက်လှြး်ြီြှု 

လုိသပလာက် လေယ်ကူစော ဝယ်ယူမေေါ လံုးဝ ဝယ်ယူမေေါ 
မပမြေဆုိေါ  



 

 

မပဿနာနှင့် 

အခက်အခဲြျား 

ရြာ်မပချက်/ ရှင်းလင်းချက် (အနည်းဆုးံတစခ်ုနှင့် အထက်  ရရွးနုိင်သည်။ 

ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကို ချိတ်ဆက် စစ်ရဆးဖပီးြှ ရမြဆုိရန။် ရမြဆုိရန ်ြလုိအပ ်

ဟ ုယူဆရသာ အချက်ြျားရှိပါက “ြရမြဆုိပါ” ဟူရသာ အကွက်ကို ရရွးရန်။) 

ရချးရင ွ
လုိသပလာက် လေယ်ကူစော ပြုျးပငေမေေါ လံုးဝ ပြုျးပငေမေေါ 
မပမြေဆုိေါ  

သွငး်အားစု 

လက်လှြး်ြီြှု 

သေင်းအားစုများ လေယ်ကူစော ဝယ်ယူမေေါ သေင်းအားစုများ ဝယ်ယူမေေါ 
မပမြေဆုိေါ  

နည်းပညာ အကူ 

အညီနငှ် ့နည်းလြ်းြျား 

နည်းေညာနှင့်အုေ်ြုျုေ်ပေးဆုိင်ောဝန်ပဆာင်မှုများအလေယ်တကူ မေေါ 
နည်းေညာနှင့် အုေ်ြုျုေ်ပေးဆုိင်ော ဝန်ပဆာင်မှုများ မေေါ 
မပမြေဆုိေါ  

ထုတ်ကုန ်ရရာင်းဝယ်ြှု 
ထုတ်ကုန်များကုိ လေယ်ကူစောနှင့် ပစျးနှုန်းမှန်ကန်စောမြေင့် မပောင်းြုျနုိင်ေါ 
ထုတ်ကုန်များကုိ လံုးဝ မပောင်းြုျနုိင်ေါ မပမြေဆုိေါ  

ငါးြြ်းခွင့် ရရိှနုိင်ြှု မလေယ်ကူေါ မပမြေဆုိေါ  

ရင်းမြစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စု ရဆွးရနွးမခင်း - လယ်သြား အုပစ်၊ု (၂) ဖြို န့ယ် ရြွး/ကု ဦးစးီဌာန၊ ဖြို န့ယ် 

ငါးလုပ်ငန်း ဦးစးီဌာန။ 

ရလ့လာရတွရ့ှိချက်။       ။                 - 

 



 

 

(ခ-၃)  စိုက်ပျိုးရြွးမြူရရးြဟုတ်ရသာ စီးပွားရရးလုပင်နး်ကဏ္ဍ 

(၁)   စုိက်ပျိုးရြွးမြူရရးြဟုတ်ရသာ  အသက်ရြွးလုပင်န်းြျားအတွက် အခွင်အ့လြ်းြျား 

ဇယား (၂၂) စိုက်ပျိုးရြွးမြူရရးြဟုတ်ရသာ အသက်ရြွးလုပင်န်းြျားအတွက် အခွင့်အလြ်းြျား 

အခွင်အ့လြ်း 

ရြာ်မပချက်/ ရှင်းလင်းချက် (ြှန်ရာတစ်ခုကုိသာ ရရွးရန်။ ဇယား 

၂၂ နှင့် ၂၃ ကို ချိတ်ဆက် စစ်ရဆးဖပီးြှ ရမြဆုိရန။် ရမြဆိုရန် 

ြလုိအပ်ဟု ယူဆရသာ အချက်ြျားရှိပါက “ြရမြဆုိပါ” ဟူရသာ 

အကွက်ကို ရရွးရန်။) 

လုပသ်ားအင်အား ရရိှနုိင်ြှု များ အသင့်အတင့် မပမြေဆုိေါ  

လယ်ယာသားငါး ထွက်ကုန် ြဟုတ် 

ရသာ အမခားရေသထွက်ကုနြ်ျားကုိ 

ရရာင်းချရန် ရစျးကွက်ရှိမခင်း  

ပစျးကေက်ပကာင်းရိှသည် ပစျးကေက် အသင့်အတင့် 

မပမြေဆုိေါ  

ရစျးကွက်ဆိုငရ်ာ အသိအမြင်ရှိမခင်း 
ပစျးကေက်အပမြုအပနကုိ ပကာင်းစောနားလည် သိရိှသည် 

အသင့်အတင့် နားလည်သည် မပမြေဆုိေါ  

လြ်းပန်းဆက်သွယ်ရရးအရမခအရန ပကာင်း သင့် မပမြေဆုိေါ  

ကုန်ကကြ်း ရရှိနိုငမ်ခငး် ပေါများ သင့် မပမြေဆုိေါ  

လျှပ်စစြ်ီး ရရှိနိုငမ်ခငး် ပကာင်း သင့် မပမြေဆုိေါ  

ရချးရင ွရရှိနိုငမ်ခင်း 
လုိသပလာက် လေယ်ကူစော ပြုျးပငေေရိှနုိင်သည် 

ပြုျးပငေေနုိင်သည် မပမြေဆုိေါ  

အသက်ရြွးဝြး်ရကျာင်းနည်းပညာ

ဆိငု်ရာနှင့် အရသးစား/အလတ်စား 

စးီပွားရရး ြွံ ့ဖြိုးတုိးတက်ြှုဆိငု်ရာ 

ဝနရ်ဆာင်ြှု ရရှိမခင်း 

နည်းေညာနှင့် အပသးစား/အလတ်စား စီးေေားပေး ြေေံ ဖ့ြိေးတုိးတက်မှု 
ဆုိင်ော ဝန်ပဆာင်မှုများ အလေယ်တကူ ေနုိင်သည်။ 
နည်းေညာနှင့် အပသးစား/အလတ်စား စီးေေားပေး 
ြေေံ ဖ့ြိေးတုိးတက်မှု ဆုိင်ော ဝန်ပဆာင်မှုများ ေနုိင်သည်။ 
မပမြေဆုိေါ  

အလုပ်နငှ့ ်လုိက်ရလျာညီရထွမြစ် 

ရသာ (သိုြ့ဟုတ်) အသက်ရြွးဝြ်း 

ရကျာင်းမပုနုိင်ရသာ ပညာတစခ်ုခုကို  

တတ်ရမြာက်မခင်း 

ကျွမ်းကျင်စော တတ်ပမမာက်သည် အသင့်အတင့် 
မပမြေဆုိေါ  

အလုပ်အကုိင် အခွင့အ်လြ်း များ အသင့်အတင့် မပမြေဆုိေါ  

ရင်းမြစ် … ဦးတည်အုပစ်ု ရဆွးရနွးမခင်း - ရပ်ြိရပ်ြ အုပ်စု၊ စိုက်ပျိုးရြွးမြူရရးြဟုတရ်သာ ဝင်ရငွရ 



 

 

လုပင်န်းြျား လုပက်ိုင်သူ အုပ်စု၊ လူငယ ်အုပ်စု။ 

ရလ့လာရတွရ့ှိချက်။       ။                 - 

 

(၂) စိုက်ပျိုးရြွးမြူရရးြဟုတ်ရသာ အသက်ရြွးလုပင်နး်ြျားအတွက် မပဿနာနှင့် အခက်အခဲြျား 

ဇယား (၂၃) စုိက်ပျိုးရြွးမြူရရးြဟုတ်ရသာ အသက်ရြွးလုပင်န်းြျားအတွက် မပဿနာနှင့် အခက် အခဲြျား 

မပဿနာနှင့် အခက်အခဲြျား 

ရြာ်မပချက်/ ရှင်းလင်းချက် (အနည်းဆံုးတစခ်ုနှင့် အထက်  

ရရွးနိငု်သည်။ ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကို ချိတ်ဆက် စစ်ရဆးဖပီးြ ှ

ရမြဆုိရန။် ရမြဆုိရန ်ြလုိအပ်ဟု ယူဆရသာ အချက်ြျားရှိပါက 

“ြရမြဆုိပါ” ဟူရသာ အကွက်ကုိ ရရွးရန်။) 

လုပသ်ားအင်အား ရရိှနုိင်ြှု ရှားေါး လံုးဝမရိှ မပမြေဆုိေါ  

လယ်ယာသားငါး ထွက်ကုနြ်ဟုတ် 

ရသာ အမခား ရေသထွက်ကုန်ြျားကုိ 

ရရာင်းချရန် ရစျးကွက်ရှိမခင်း  

ပစျးကေက်မပကာင်း ပစျးကေက်မရိှ မပမြေဆုိေါ  

ရစျးကွက်ဆိုငရ်ာ အသိအမြင်ရှိမခင်း 
ပစျးကေက်အပမြုအပနကုိ ပကာင်းစော နားမလည် လံုးဝ 

နားမလည်မပမြေဆုိေါ 

လြ်းပန်းဆက်သွယ်ရရးအရမခအရန ည့ံအလေန်ည့ံမပမြေဆုိေါ 

ကုန်ကကြ်း ရရှိနိုငမ်ခငး် 
ကုန ်ကမ်းေရိှမှု နည်းသည် ကုန ်ကမ်း မရိှေါ 
မပမြေဆုိေါ  

လျှပ်စစြ်ီး ရရှိနိုငမ်ခငး် ေံုမှန်မေေါ လံုးဝ မေေါ မပမြေဆုိေါ  

ရချးရင ွရရှိနိုငမ်ခင်း 
လုိသပလာက် လေယ်ကူစော ပြုျးပငေမေရိှေါ ပြုျးပငေမေေါ 
မပမြေဆုိေါ  

အသက်ရြွးဝြး်ရကျာင်းနည်းပညာ

ဆိငု်ရာ နှင့် အရသးစား/အလတ်စား 

စးီပွားရရး ြွံ ့ဖြိုးတုိးတက်ြှုဆိငု်ရာ 

ဝနရ်ဆာင်ြှု ရရှိမခင်း 

နည်းေညာနှင့် အပသးစား/အလတ်စား စီးေေားပေး ြေေံ ဖ့ြိေးတုိး 
တက်မှုဆုိင်ော ဝန်ပဆာင်မှုများ အလေယ်တကူ မေေါ 
နည်းေညာနှင့် အပသးစား/အလတ်စား စီးေေားပေး 
ြေေံ ဖ့ြိေးတုိးတက် မှုဆုိင်ော ဝန်ပဆာင်မှုများ လံုးဝ မေေါ 
မပမြေဆုိေါ  

အလုပ်နငှ့ ်လုိက်ရလျာညီရထွ မြစ် 

ရသာ (သိုြ့ဟုတ်) အသက်ရြွး ဝြ်း 

ရကျာင်းမပုနုိင်ရသာ ပညာတစခ်ုခုကို  

ကျွမ်းကျင်စော တတ်ပမမာက်မြုင်း မရိှ လံုးဝ မတတ် 

မပမြေဆုိေါ  



 

 

မပဿနာနှင့် အခက်အခဲြျား 

ရြာ်မပချက်/ ရှင်းလင်းချက် (အနည်းဆံုးတစခ်ုနှင့် အထက်  

ရရွးနိငု်သည်။ ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကို ချိတ်ဆက် စစ်ရဆးဖပီးြ ှ

ရမြဆုိရန။် ရမြဆုိရန ်ြလုိအပ်ဟု ယူဆရသာ အချက်ြျားရှိပါက 

“ြရမြဆုိပါ” ဟူရသာ အကွက်ကုိ ရရွးရန်။) 

တတ်ရမြာက်မခင်း 

အလုပ်အကုိင် အခွင့အ်လြ်း 
အလုေ်အကုိင်အြုေင့်အလမ်းနည်း အလုေ်အကုိင် 
အြုေင့်အလမ်း မရိှ မပမြေဆုိေါ  

ရင်းမြစ် … ဦးတည်အုပစ်ု ရဆွးရနွးမခင်း - ရပ်ြိရပ်ြ အုပ်စု၊ စိုက်ပျိုးရြွးမြူရရးြဟုတရ်သာ ဝင်ရငွရ 

လုပင်န်းြျား လုပက်ိုင်သူ အုပ်စု၊ လူငယ ်အုပ်စု။ 

ရလ့လာရတွရ့ှိချက်။       ။                 - 



 

 

(ဂ)   ရရွှရ့မပာင်းလုပ်သားြျား 

(ဂ-၁)  ရရွှရ့မပာင်းသွားလာြှု မြစ်ရပါ်လာပုံ၊ ပံုစံနှင့် အချိနက်ာလ 

ဇယား (၂၄) ရရွှရ့မပာင်းသွားလာြှု မြစ်ရပါ်လာပံု၊ ပုစံနံှင့် အချိန်ကာလ 

# ပုစံ ံ

အိြ်ရထာ

င်စု အရရ 

အတွက ်

မပည်တွငး် မပည်ပ လူဦးရရ 

ကျား ြ ရပါင်း ကျား ြ ရပါင်း ကျား ြ ရပါင်း 

၁ 

“ရရွှရ့မပာင်းသွား 

လာ ရနထုိင်သ”ူ 

တစဦ်းအနည်းဆုးံ 

ရှိရသာ အိြ်ရထာင်စု 

နှင့်လူဦးရရ 

၄၀ ၂ ၂ ၄ ၃၉ ၆ ၄၅ ၄၁ ၈ ၄၉ 

၂ 

ရကျးရွာမပငပ်သို ့ရရွှရ့မပာင်းြှုကာလ  

၃ လ အထိ 

 

 

 

 

 

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆ လ အထိ 

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၂ လ အထိ 

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၂ လ အထက် ၂ ၂ ၄ ၃၉ ၆ ၄၅ ၄၁ ၈ ၄၉ 

ရင်းမြစ်… (၁) အိြ်ရထာင်စုစာရင်း ရကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ရဆွးရနွးမခင်း - စိုက်ပျိုးရြွးမြူရရး 

ြဟုတရ်သာ ဝင်ရငွရလုပ်ငန်းြျား လုပက်ိုင်သ ူအုပ်စု၊ လူငယ ်အုပ်စု။ 



 

 

ြှတ်ချက်။ ။ ရရွှ ရ့မပာင်းသွားလာမခင်း၏ တရားဝင်ြှု ြဝင်ြှု၊ ရရွှ ရ့မပာင်းသွားလာသူ၏ သရဘာဆန္ဒ ပါြှု 

ြပါြှု စသည်မြင့် ြခွဲမခားဘဲ၊ ကကာမြင့်ချိန ်အနည်းအြျား ြကန ့်သတ်ဘဲ၊ ြည်သည့် အရကကာင်းအရင်းရကကာင့် 

ရရွှ ရ့မပာင်းသွားလာရသည် မြစ်ရစကာြ ူ ြူလဌာရနရေသတစခ်ုြှ နုိင်ငံမခားသုိမ့ြစ်ရစ၊ မပည်တွငး် တစန်ယ ်

တစရ်ကကးသိုမ့ြစ်ရစ ရရွှရ့မပာင်းသွားလာရနထုိင်သူတုိင်းကို “ရရွှရ့မပာင်းသွားလာရနထုိင်သ”ူ ဟု သတ် 

ြှတ်သည်။ နုိင်ငံရတာ်တာဝန်၊ အြွဲ အ့စည်းတာဝနမ်ြင့် ရရွှ ရ့မပာင်းအရမခချရနရသူြျားသည်လည်း 

ဤဇယားတွင ် အကျုံ းဝင်ပါသည်။ သားသြီး နှင့် ရဆွြျိုးြျားထံတွင် ခိလုှုံရန၊် ြှခီိရုန ်

သွားရရာက်အရမခချရနရသာ၊ ကျန်းြာရရးအရ အဖြဲတြ်း ရရွှ ရ့မပာင်းရနထုိင်ရသာ ပုဂ္ဂိုလ်ြျားသည် 

ဤဇယားတွင ် အကျုံ းဝင်ပါသည်။  ရခတ္တ  ပညာသွားရရာက်သငက်ကားရနသူြျား၊ ရခတ္တ  ကျန်းြာရရးကုသြ ှ

ခံယူရနသူြျားသည် ဤဇယားတွင ် အကျုံ းြဝင်ပါ။ ယခငက် ရရွှ ရ့မပာင်းသွားလာရနထုိင်ခဲ့ရစကာြူ 

ယခုလက်ရှိကာလတွင ် ြူလဌာရနတွင ် မပန်လည် အရမခချရနထုိင်လျှက်ရှိသြူျားသည် ဤဇယားတွင် 

အကျုံ းြဝင်ပါ။ ယခုလတ်တရလာတွင် ခရီးယာယီ သွားရနသူြျားသည်လည်း ဤဇယားတွင် အကျုံ းြဝင်ပါ။ 

ရလ့လာရတွရ့ှိချက်။       ။                 -                                 

                                                                  ။ 

 

(ဂ-၂)   ရရွှရ့မပာင်းသွားလာရမခငး်၏ အဓိက အရကကာင်းရင်း 

ဇယား (၂၅) ရရွှရ့မပာင်းသွားလာရမခငး်၏ အဓိက အရကကာင်းရင်း 

စဉ် အရကကာင်းရင်း လူဦးရရ 

၁ ပိြုိရုကာင်းြွနရ်သာ အလုပ်အကုိင်နငှ် ့ဝငရ်ငွ အခွင့်အလြ်းြျား ရှာရြွရန် ၀ 

၂ နုိင်ငံရရးနှင့်ဆုိင်ရသာ အရကကာင်းရင်း ၀ 

၃ ရေသတွငး် ပဋပိက္ခမြစ်ပာွးြှုရကကာင့် လံုမခုံ ြှု ြရှိသည့် အရကကာင်းရင်း ၀ 

၄ လူြှုရရး၊ ကျန်းြာရရး ကိစ္စြျားရကကာင့် (social protection, health) ၀ 

၅ 
အြျိုးအြည် ခွမဲခားြရြာ်မပနိုင် (သိုြ့ဟုတ)် အရကကာင်းအရင်းကုိ 

ရမြဆုိထားမခင်း/ ရမြဆုိလုိမခင်းြရိှ 

၀ 

ရင်းမြစ် … အိြ်ရထာင်စုစာရင်း ရကာက်ယူြှု။ 

ရလ့လာရတွရ့ှိချက်။       ။                 - 

 



 

 

(ဂ- ၃)    ရရွှရ့မပာင်းလုပက်ိုင်သူြျားြှ မပန်ပိုရ့ငွ 

ဇယား (၂၆)  ရရွှရ့မပာင်းလုပက်ိုင်သူြျားြှ မပနပ်ိုရ့ငွ 

စဉ် အရကကာင်းအရာ 
အိြ်ရထာင်စု အရရအတွက် 

စစုုရပါင်း မြင့် လတ် နိြ့် 

၁ 
မပန်ပိုရ့ငွကို ြှခီိရုနရရသာ အိြရ်ထာင်စု 

အရရအတွက် 
၄၀ ၂၀ ၁၀ ၁၀ 

၂ 

မပန်ပိုရ့ငွ လြ်းရကကာင်းြျား 

က။ ရငွလွှဲလုပင်နး် (ဟွနေ်)ီ ၀ 

 ခ။ ဘဏ် ၀ 

ဂ။ လူကကုံ မြင့်လွှဲပုိမ့ခငး် ၀ 

ရင်းမြစ် … (၁) အိြရ်ထာင်စုစာရင်း ရကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပစ် ုရဆွးရနွးမခင်း - ရပ်ြိရပ်ြ အုပ်စု။ 

ရလ့လာရတွရ့ှိချက်။       ။                 - 

 

(ဃ) ကုန်စည်နှင့် ဝန်ရဆာင်ြှုရစျးကွက် 

ဇယား (၂၇) ကုန်စည်နှင့် ဝနရ်ဆာင်ြှု၊ ရစျးကွက်လက်လှြး်ြီြှု အရမခအရန 

ရစျးကွက်လက်လှြး်ြီြှု 
အနီးဆုးံရစျး 

(အနီးဆုးံ တစခ်ုကိုသာရြာ်မပပါရန်) 

အကကီးစားရစျးကွက် 

(အဓိကတစခ်ုကိုသာရြာ်မပပါရန်) 

ရစျးအြည် (ဖြို /့ ရွာ)   

ရွာြှအကွာအရဝး (ြုိင်) 

(အနီးစပ်ဆုံး တစခ်ုကုိ 

ခန ့်ြနှ်းဖပီး ရရွးချယ်ရန်) 

၀ မှ ၁ မုိင် ၁ မှ ၅ မုိင် 
၅ မှ ၁၀ မုိင် 

၁၀မှ ၁၅မုိင် ၁၅ 

မုိင် အထက်  

၀ မှ ၁၀ မုိင် ၁၁ မှ ၂၀ မုိင် 
၂၁ မှ ၃၀ မုိင် 

၃၀ မှ ၅၀ မုိင် 
၅၁ မှ ၁၀၀ ၁၀၀ 

မုိင် အထက်  

သယ်ယူပိုရ့ဆာင်ရရး    

နည်းလြ်း  

ပမြုလျင်    စက်ဘီး 
ဆုိင်ကယ်  

ကား/ပထာ်လာဂျီ ေထား    

သံုးဘီးဆုိင်ကယ် ပလှ 

 

ပမြုလျင်    စက်ဘီး    ဆုိင်ကယ် 

 

ကား/ပထာ်လာဂျီ ေထား 
သံုးဘီးဆုိင်ကယ် 

ပလှ  



 

 

ရစျးကွက်လက်လှြး်ြီြှု 
အနီးဆုးံရစျး 

(အနီးဆုးံ တစခ်ုကိုသာရြာ်မပပါရန်) 

အကကီးစားရစျးကွက် 

(အဓိကတစခ်ုကိုသာရြာ်မပပါရန်) 

စက်ပလှ  စက်ပလှ  

ကုန်စည်နငှ်ဝ့နရ်ဆာင်ြှု 

ရရှိနိုငြ်ှု (အနည်းဆုးံတစ်ခု 

နှင့်အထက်  ရရွးနိငု်သည်။) 

စားပသာက်ကုန် (ကုန်စိမ်း၊ 
ကုန်ပမြုာက်) 

မီးြုိေပြုျာင်သံုးနှင့် 
အိမ်သံုးေစ္စည်း 
အဝတ်အထည်ပဆာက်
လုေ်ပေးေစ္စည်းများ၊ 
ေေိပဘာဂများေစ္စည်းစံု 

ဝန်ပဆာင်မှု စံု ေနုိင် 

စားပသာက်ကုန် (ကုန်စိမ်း၊ 
ကုန်ပမြုာက်) 

မီးြုိေပြုျာင်သံုးနှင့် 
အိမ်သံုးေစ္စည်း 
အဝတ်အထည်ပ
ပ ာက်လုေ်ပေးေစ္စည်းများ၊ 
ေေိပဘာဂများေစ္စည်းစံု 

ဝန်ပဆာင်မှု စံု ေနုိင် 

ရစျးအရမခခံအရဆာက်အဦ 
ပကာင်း သင့် ည့ံ 

 

ပကာင်း သင့် ည့ံ 

 

ဝနရ်ဆာင်ြှု 
ပကာင်း သင့် ည့ံ 

 

ပကာင်း သင့် ည့ံ 

 

ရင်းမြစ်      ဦးတည်အုပ်စု ရဆွးရနွးမခင်း - ရပ်ြိရပ်ြ အုပ်စု၊ လယ်သြား အုပ်စု၊ အြျိုးသြီး အုပ်စု၊ 

စိုက်ပျိုးရြွးမြူရရးြဟုတ်ရသာ ဝငရ်ငွရလုပင်န်းြျား လုပက်ိုင်သ ူအုပ်စု။ 

ရလ့လာရတွရ့ှိချက်။       ။                 -                                               

                                                                                       

                            ။ 

 



 

 

(င) ရငွရကကးလက်လှြ်းြီြှုနှင့် ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ဇယား (၂၈) ရငွရကကးလက်လှြ်းြီြှုနှင့် ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ရချးရငွ ရရှိနိုင်သည့်  

ရနရာ 

ရငွရကကး 

ဝနရ်ဆာင်ြှု 

အြျိုးအစား 

မပနလ်ည် 

ရပးဆပ်ရြည့် 

ကာလ 

အတိးုနှုန်း 

(လ) 

အရပါင်ခ ံ

ပစ္စည်း 

လုိအပ်ြှု 

ရချးရငွရရ

န် 

အခက်အခဲ

ြျား 

အစိုးရဘဏ် 

(မြန်ြာ ့

လယ်ယာြံွ ့ဖြိုးရရး

ဘဏ/် 

မြန်ြာ့စီးပွားရရးဘ

ဏ်) 

ကာလတုိပြုျးပငေ 
ကာလ
လတ်ပြုျးပငေ 
ကာလ
ရှည်ပြုျးပငေ  

၃−၆ လအတေင်း 
၆လမှ 

တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှ
စ်နှင့် အထက်  

အတုိးမ့ဲ 

၁ 

မှ ၂% 

၂ 
မှ ၅% 

၅ 

မှ ၁၀ % 

၁၀
% ထက်  

လုိအေ်သည် 
မလုိ
အေ်ေါ  

နည်းသည် 



ရိှသည် 



မရိှေါ  

သြဝါယြရချးရငွ 

ကာလတုိပြုျးပငေ 
ကာလ
လတ်ပြုျးပငေ 
ကာလ
ရှည်ပြုျးပငေ  

၃−၆ လအတေင်း 
၆လမှ 

တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှ
စ်နှင့် အထက်  

အတုိးမ့ဲ 

၁ 

မှ ၂% 

၂ 
မှ ၅% 

၅ 

မှ ၁၀ % 

၁၀
% ထက်  

လုိအေ်သည် 
မလုိ
အေ်ေါ  

နည်းသည် 

   ရိှသည် 

   မရိှေါ 
 

ပုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတုိပြုျးပငေ 
ကာလ
လတ်ပြုျးပငေ 
ကာလ
ရှည်ပြုျးပငေ  

၃−၆ လအတေင်း 
၆လမှ 

တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှ
စ်နှင့် အထက်  

အတုိးမ့ဲ 

၁ 

မှ ၂% 

၂ မှ 

၅% 

၅ 

မှ ၁၀ % 

၁၀
% ထက်  

လုိအေ်သည် 
မလုိ
အေ်ေါ  

နည်းသည် 



ရိှသည် 



မရိှေါ  

ပုဂ္ဂလိက ကာလတုိပြုျးပငေ ၃−၆ လအတေင်း အတုိးမ့ဲ လုိအေ်သည် နည်းသည် 



 

 

ရချးရငွ ရရှိနိုင်သည့်  

ရနရာ 

ရငွရကကး 

ဝနရ်ဆာင်ြှု 

အြျိုးအစား 

မပနလ်ည် 

ရပးဆပ်ရြည့် 

ကာလ 

အတိးုနှုန်း 

(လ) 

အရပါင်ခ ံ

ပစ္စည်း 

လုိအပ်ြှု 

ရချးရငွရရ

န် 

အခက်အခဲ

ြျား 

အရသးစား 

ရချးရငွဝန်ရဆာင်ြှု 

ကဏ္ဍ 

ကာလ
လတ်ပြုျးပငေ 
ကာလ
ရှည်ပြုျးပငေ  

၆လမှ 

တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှ
စ်နှင့် အထက်  

၁ 

မှ ၂% 

၂ 
မှ ၅% 

၅ 

မှ ၁၀ % 

၁၀
% ထက်  

မလုိ
အေ်ေါ  

 

 

ရိှသည် 



မရိှေါ  

အြွဲ အ့လိက်ု ရငွစု/ 

ရငွရချး အစီအစဉ် 

ကာလတုိပြုျးပငေ 
ကာလ
လတ်ပြုျးပငေ 
ကာလ
ရှည်ပြုျးပငေ  

၃−၆ လအတေင်း 
၆လမှ 

တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှ
စ်နှင့် အထက်  

အတုိးမ့ဲ 

၁ 

မှ ၂% 

၂ 
မှ ၅% 

၅ 

မှ ၁၀ % 

၁၀% 

ထက်  

လုိအေ်သည် 
မလုိ
အေ်ေါ  

နည်းသည် 



ရိှသည် 



မရိှေါ  

ရငွရချးရပးသူ 

ကာလတုိပြုျးပငေ 
ကာလ
လတ်ပြုျးပငေ 
ကာလ
ရှည်ပြုျးပငေ  

ပနစ့ဥ် 

လစဥ် 

၃-၆ 

လအတေင်း 
၆လမှ 

တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှ
စ်နှင့် အထက်  

အတုိးမ့ဲ 

၁ 

မှ ၂% 

၂ 
မှ ၅% 

၅ 

မှ ၁၀ % 

၁၀
% ထက်  

လုိအေ်သည် 
မလုိ
အေ်ေါ  

နည်းသည် 



ရိှသည်  

 



မရိှေါ  

အရပါင်ဆိုင် 

ကာလတုိပြုျးပငေ 
ကာလ
လတ်ပြုျးပငေ    

ကာလရှည်ပြုျးပငေ 

ပနစ့ဥ် 

လစဥ် 

၃-၆ 

လအတေင်း 

အတုိးမ့ဲ 

၁ 

မှ ၂% 

၂ 

လုိအေ်သည် 
 

မလုိအေ်ေါ  

နည်းသည် 



ရိှသည် 





 

 

ရချးရငွ ရရှိနိုင်သည့်  

ရနရာ 

ရငွရကကး 

ဝနရ်ဆာင်ြှု 

အြျိုးအစား 

မပနလ်ည် 

ရပးဆပ်ရြည့် 

ကာလ 

အတိးုနှုန်း 

(လ) 

အရပါင်ခ ံ

ပစ္စည်း 

လုိအပ်ြှု 

ရချးရငွရရ

န် 

အခက်အခဲ

ြျား 

 ၆လမှ 

တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှ
စ်နှင့် အထက်  

မှ ၅% 

၅ 

မှ ၁၀ % 

၁၀
% ထက်  

မရိှေါ  

ြိတ်ရဆွနငှ်ရ့ဆွြျိုး

ြျား 

ကာလတုိပြုျးပငေ 
ကာလ
လတ်ပြုျးပငေ 
ကာလ
ရှည်ပြုျးပငေ  

ပနစ့ဥ် 

လစဥ် 

၃-၆ 

လအတေင်း 
၆လမှ 

တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှ
စ်နှင့် အထက်  

အတုိးမ့ဲ 

၁ 

မှ ၂% 

၂ 
မှ ၅% 

၅ 

မှ ၁၀ % 

၁၀
% ထက်  

လုိအေ်သည် 
မလုိ
အေ်ေါ  

နည်းသည် 



ရိှသည် 



မရိှေါ  

 

ရင်းမြစ ်     (၁) ဦးတည်အုပ်စု ရဆွးရနွးမခင်း - ရပ်ြိရပ်ြ အုပ်စု၊ လယ်သြား အုပ်စု၊ အြျိုးသြီး 

အုပ်စု၊ စိုက်ပျိုးရြွးမြူရရးြဟတု်ရသာ ဝင်ရငွရလုပ်ငနး်ြျား လုပ်ကိုင်သူ အုပ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာ 

ရငွရကကး ဝန်ရဆာင်ြှုရပးရသာအြွဲ ြ့ျား။ 

ြှတ်ချက်။   ။မြန်ြာ့စီးပွားရရးဘဏ်၏ သတ်ြှတ်ချက်အရ ကာလတုိရချးရငွ ဆိုသည်ြှာ 

အနည်းဆံုး တစ်ရက်ြှ အြျားဆံုး တစ်နှစ်အထိ၊ ကာလလတ်ရချးရငွ ဆုိသည်ြှာ ၃ နှစြ်ှ ၅ 

နှစ်အထိ၊ ကာလရှည် ရချးရငွဆိုသည်ြှာ ၅ နှစ်ြှ ၁၀ နှစ် အထိဟ ုသတ်ြှတ်ထားပါသည်။ 

အကယ်၍ ၁၀ နှစ် ကာလအထက် ရှည်ကကာစွာရချးရပးရသာ ရချးရငွြျားရှခိဲ့ရသာ 

ကာလရှည်ရချးရငွတွင်သာ ထည့်သွင်းရပးရန် မြစ်ပါသည်။ 

ရလ့လာရတွရ့ှိချက်။       ။                 - 

 

(စ)  ပတ်ဝန်းကျင်နှင့် သဘာဝရင်းမြစ်ြျား စီြံခန်ခ့ွဲြှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန်းကျင်နှင့် သဘာဝရင်းမြစ်ြျား စီြခံန်ခ့ွဲြှုအတွက ် လက်ရှအိရလ့အကျင့်နှင် ့

အခက်အခဲြျား 

ဇယား (၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်နှင့် သဘာဝရင်းမြစ် စီြခံန်ခ့ွဲြှုအတွက ် လက်ရှိအရလ့အကျင့်နှင့် 

အခက်အခဲြျား 



 

 

အရမခအရန အခက်အခဲ 

အန္တရာယ်ရှိြှု 

(အခက်အခ ဲ“ရှ”ိ ဟု ရမြ ဆုိ ထားပါက 

ရမြဆုိရန။် “ြရှ”ိ ဟု ရမြဆုိထား ပါက 

ရမြရန်ြလုိ။)) 

ရမြဆီကသဇာ အရမခအရန ရိှ မရိှ  မမင့် လတ် နိမ့်  

အပင်ြျိုးစိတ်ြျား ရိှ မရိှ  မမင့် လတ် နိမ့်  

ြျက်ပိုးနှင့်ရရာဂါကာကွယ် ထိနး်ချုပ်ြှု ရိှ    မရိှ  မမင့် လတ် နိမ့်  

ရရအရင်းအမြစ် ရိှ မရိှ  မမင့် လတ်    နိမ့်  

ငါးြျိုးကဲွြျား ရိှ မရိှ  မမင့် လတ် နိမ့်  

အမခားတိရ စ္ဆာန်ြျိုးကဲွြျား ရိှ မရိှ  မမင့် လတ် နိမ့်  

စနွ်ပ့စ်ပစ္စည်း စြီံခန ့်ခွဲြှု ရိှ    မရိှ  မမင့် လတ် နိမ့်  

ရင်းမြစ်      ဦးတည်အုပ်စု ရဆွးရနွးမခငး် - ရပ်ြိရပ်ြ အုပ်စု၊ လယ်သြား အုပ်စု။ 

ရလ့လာရတွရ့ှိချက်။       ။                 - 

 



 

 

(ဆ) ပညာရရး 

(ဆ-၁) ပညာရရးနှင့် စာတတ်ရမြာက်ြှု 

ဇယား (၃၀) ြူလတန်း၊ အလယ်တန်း၊ အထက်တန်းနှင့် တက္က သိုလ်အဆင် ့စာတတ်ရမြာက်ြှုနှုန်း 

အတန်းပညာ ဖပီးရမြာက်ြှု ကျား ြ ရပါင်း 

စာြတတ်သူဦးရရ ၀ ၀ ၀ 

ြူလတန်းအဆင့်ရှသိူ ဦးရရ ၀ ၀ ၀ 

အလယ်တန်းအဆင့်ရှသိူ ဦးရရ ၀ ၀ ၀ 

အထက်တန်းအဆင့်ရှသိူ ဦးရရ ၀ ၀ ၀ 

တက္က သိုလ်/ရကာလိပ် အဆင့်ရှသိ ူဦးရရ ၀ ၀ ၀ 

ရင်းမြစ်      အိြ်ရထာင်စုစာရင်း ရကာက်ယူြှု။ 

ြှတ်ချက်။    ။ ဤဇယားကုိ မြည့်သွင်းရာတွင် မပည်ရထာင်စုသြ္မတ မြန်ြာနိုင်ငံရတာ်အစိုးရ၊ 

ပညာရရး ဝန်ကကီးဌာနြှ အသိအြှတ်မပုထားရသာ အတန်းပညာ 

တက်ရရာက်ဖပီး/တက်ရရာက်ဆဲသူြျားကုိသာ မြည့် သွင်းရန်မြစ်ပါသည်။  ရြာ်မပပါအချက်နငှ့် 

ကိကု်ညီချင်းြရှိခဲ့ရသာ် ဇယားတွင် မြည့်သွင်းမခင်းြရှိဘဲ ရလ့လာ ရတွရ့ှိချက်တွင်သာ 

ြှတ်ချက်အရနမြင့် ရြာ်မပရန် မြစ်ပါသည်။ အတန်းပညာဖပီးရမြာက်ြှုဆိုသည်ြှာ တစ်ဦး 

တစ်ရယာက်၏ ဘဝတွင် သင်ယူရလ့လာခဲ့ရသာ ရနာက်ဆုံး ပညာရရးအဆင့်/ အရမခအရနကို 

ဆိုလိုပါသည်။  

ဥပြာ - ယခု စာရင်းရကာက်ယူချိန်တွင် အဋ္ဌြတန်း (Grade 8) တွင် 

ပညာသင်ကကားရနသည်ပါက “အလယ်တန်းအဆင့်ရှသိူဦးရရ” တွင်လည်းရကာင်း 

တတိယတန်း(Grade 3) တွင်ပညာသင်ကကားရနပါက (သိုြ့ဟုတ်) ရရးတတ်ြတ်တတ်အဆင့်သာ 

(ဥပြာ-ဘုန်းကကီးရကျာင်းထွက)် ရှိသည်ဆိုပါက “ြူလတန်း အဆင့်ရှိသူဦးရရ” တွင်သာ 

ထည့်သွင်းရပါြည်။ “ဘုန်းကကီးရကျာင်းသင်ပညာရရး (ဘက-ရကျာင်း)”ကိ ု ဆည်းပူးခဲ့၊ 

ဆည်းပူးဆဲမြစ်ပါက သကဆ်ိုင်ရာ အတန်းပညာအဆင့်အလိုက် ထည့်သွင်းရပါြည်။ စတုတ္ထ တန်း 

(Grade4)ရအာင်မြင်ဖပီး အလယ်တန်းပညာ ဆက်လက်သင်ကကားမခင်းြရှိပါက “ြူလတန်း 

အဆင့်ရှိသူဦးရရ” တွင်သာ ထည့်သွင်းရပါြည်။ အရမခခံပညာ ြူလတန်းပညာကုိ 

သင်ယူဖပီးဆံုးသင့်သည့်အရွယ်ကို ရကျာ်လွန်ဖပီး မြစ်ရသာ်လည်း စာလုံးဝ ြတတ်ပါက 

“စာြတတ်သူဦးရရ” တွင်သာ မြည့်သွင်းရန် မြစ်ပါသည်။ 

ရလ့လာရတွရ့ှိချက်။       ။                 - 

 



 

 

(ဆ-၂)    ရကျာင်းတက်နှုန်း 

ဇယား (၃၁) ရကျာင်းတက်နှုန်း 

ပညာရရးအဆင့်အတန်း ကျား ြ ရပါင်း 

ြူလတန်း  ၀ ၀ ၀ 

အလယ်တန်း  ၀ ၀ ၀ 

အထက်တန်း  ၀ ၀ ၀ 

တက္က သိုလ်/ရကာလိပ် ၀ ၀ ၀ 

ရင်းမြစ်      (၁) ရကျာင်းဝငစ်ာရင်း၊ (၂) ဆယ်အိြ်ြှူးြျား။ 

ြှတ်ချက်။    ။ဤဇယားကုိ မြည့်သွငး်ရာတွင် မပည်ရထာင်စုသြ္မတ မြနြ်ာနိငု်ငံရတာ်အစိုးရ၊ 

ပညာရရးဝန်ကကီး ဌာနြှ အသိအြှတ်မပုထားရသာ စာသင်ရကျာင်းြျား၊ တက္က သိုလ်ရကာလိပြ်ျားတွင ်

ပညာတက်ရရာက်ရန သူြျားကိုသာ မြည့်သွငး်ရန်မြစ်ပါသည်။ ၄င်းအမပင် “ဘုန်းကကီးရကျာင်းသင်ပညာရရး” 

ကို သင်ယူဆည်းပူး ရနရသာ ရကျာင်းသူ/သားြျားကုိ အရမခခပံညာဦးစီးဌာနြ ှသတ်ြှတ်ထားရသာ 

ပညာရရးစနစ/်အဆင့် သတ်ြှတ်ချက်ြျားနှင့်အညီ သတ်ြတ်ှမြည့်သွငး်ရန် မြစ်ပါသည်။ 

ရလ့လာရတွရ့ှိချက်။       ။                 - 



 

 

(ဆ-၃) စာသငရ်ကျာင်းရဆာင် အရမခအရနနှင့် ဝနရ်ဆာင်ြှုြျား 

ဇယား (၃၂) စာသငရ်ကျာင်းရဆာင် အရမခအရနနှင့် ဝနရ်ဆာင်ြှုြျား 

အရကကာင်းအရာ (၁) (၂) (၃) 

က။ ရကျာင်းအဆင့် 

မူလတန်း 
မူလေန် 
အလယ်တန်း(
ြုေဲ) 
အလယ်တန်း 
အထက်တန်း(
ြုေဲ) 
အထက်တန်း 
 

မူလတန်း 
မူလေန် 
အလယ်တန်း(
ြုေဲ) 
အလယ်တန်း 
အထက်တန်း(
ြုေဲ) 
အထက်တန်း 
 

မူလတန်း 
မူလေန် 
အလယ်တန်း(
ြုေဲ) 
အလယ်တန်း 
အထက်တန်း(
ြုေဲ) 
အထက်တန်း 
 

ခ။ ရွာြ ှအကွာအရဝး 

(ြုိင်) 

၀ မှ ၁ မုိင် ၁ 

မုိင် မှ ၃ မုိင် 
၁၅ မုိင် မှ ၂၀ 

မုိင် ၂၀ မုိင် 
အထက်  

၀ မှ ၁ မုိင် ၁ 

မုိင် မှ ၃ မုိင် 
၁၅ မုိင် မှ ၂၀ 

မုိင် ၂၀ မုိင် 
အထက်  

၀ မှ ၁ မုိင် ၁ 

မုိင် မှ ၃ မုိင် 
၁၅ မုိင် မှ ၂၀ 

မုိင် ၂၀ မုိင် 
အထက်  

ဂ။ 

သယ်ယူပိုရ့ဆာင်ရရးဝန်

ရဆာင်ြှု  

ပမြုလျင် 

စက်ဘီး 
ဆုိင်ကယ် 

ကား  

ပမြုလျင် 

စက်ဘီး 
ဆုိင်ကယ် 

ကား  

ပမြုလျင် 

စက်ဘီး 
ဆုိင်ကယ် 

ကား  

ဃ။ စာသငရ်ကျာင်း၏ 

စစုရုပါင်း 

ကကြ်းခင်းဧရိယာ 

(စတုရန်းရပ)* 

၀  ၀  ၀  

င။ အြုိး၊ နံရံ၊ အခင်း 

အရည်အရသွး 

ပကာင်း သင့် 
ည့ံ 

ပကာင်း 
သင့်
ည့ံ 

ပကာင်း 
သင့်
ည့ံ 

စ။ ရကျာင်းသံုး 

ပရိရဘာဂ လံုရလာက်ြှု  

လံုပလာက်မှု ရိှသည်  

မလံုပလာက်ေါ  

လံုပလာက်မှု ရိှသည်  

မလံုပလာက်ေါ  

လံုပလာက်မှု ရိှသည်  

မလံုပလာက်ေါ  

ဆ။ ရကျာင်းအိြ်သာ ပကာင်းသင့် ပကာင်းသင့် ပကာင်းသင့်



 

 

အရကကာင်းအရာ (၁) (၂) (၃) 

အရမခအရန ည့ံမရိှ
 

ည့ံမရိှ
 

ည့ံမရိှ
 

စျ။ ရကျာင်းအာဟာရ 

တုိက်ရကျွးြှု  

တုိက်ပကျွးမှု ရိှသည်  

တုိက်ပကျွးမှု မရိှေါ  

တုိက်ပကျွးမှု ရိှသည်  

တုိက်ပကျွးမှု မရိှေါ  

တုိက်ပကျွးမှု ရိှသည်  

တုိက်ပကျွးမှု မရိှေါ  

ဇ။ ရကျာင်းဆရာ/ြ 

ဦးရရ 
ကျား မ ပေါင်း ကျား မ ပေါင်း ကျား မ ပေါင်း 

အစိုးရခန် ့ ၀  ၀  ၀  ၀  ၀  ၀  ၀  ၀  ၀  

ရကျးရွာခန် ့ ၀  ၀  ၀  ၀  ၀  ၀  ၀  ၀  ၀  

ရင်းမြစ်      (၁) ဦးတည်အုပ်စု ရဆွးရနွးမခင်း - ရပ်ြိရပ်ြ အုပ်စု၊ (၂) ြိဘဆရာအသင်း။ 

ြှတ်ချက်။      ။ ရကျးရွာတွင ်စာသင်ရကျာင်းြရှိပါက (က၊ ခ၊ ဂ) ကုိသာ ရမြဆိုရပါြည်။ စာသငရ်ကျာင်း၏ 

စစုုရပါင်းကကြ်းခငး်ဧရိယာ (စတုရန်းရပ = အလျား × အနံ) သည် စာသင ်ရကျာင်းတစရ်ကျာင်းအတွင်းရိှ 

ရကျာင်းအရဆာက်အဦအားလံုး၏ စုစုရပါင်းဧရိယာကုိ ဆိုလိုသည်။ 

ရလ့လာရတွရ့ှိချက်။       ။                 - 



 

 

(ဆ-၄)  ပညာရရး အခက်အခဲနှင့် မပဿနာြျား 

ဇယား (၃၃) ပညာရရး အခက်အခဲနှင့် မပဿနာြျား 

အခက်အခဲ/ မပဿနာ ရှင်းလင်းချက် 

ရကျာင်းဆရာ/ြ ရရှိနိုငြ်ှု လံုပလာက် မလံုပလာက်  

တပည့် - ဆရာ အချိုး ၄၀: ၁ ပအာက် ၄၀: ၁ အထက်  

ြူလတန်းပညာ ရကျာင်းထွက်နှုန်း 
မရိှ နည်း လတ် များ 
 

ြသနစ်ြွ်းသူြျားအတွက် ပညာရရးအထူးအစီအစဉ် ရိှ မရိှ  

ရကျာင်းသံုးစာအုပန်ှင့် စာရရးကိရိယာ လံုပလာက် မလံုပလာက်  

ဆငး်ရဲရသာ ြိသားစုြျားအတွက် ရကျာင်းစရိတ် 

ြတတ်နိုငြ်ှု 
မမင့် အသင့်အတင့်  

ရကျာင်းအားကစားဆုိင်ရာ ပစ္စည်းြျားလက်လှြး်ြီြှု မရိှ နည်း  

ြိဘဆရာအသင်း၏အခန်းကဏ္ဍ ပကာင်း သင့်  ည့ံ  

 

ရင်းမြစ်      (၁) ဦးတည်အုပ်စု ရဆွးရနွးမခင်း - ရပ်ြိရပ်ြ အုပ်စု၊ (၂) ြိဘဆရာအသင်း။ 

ရလ့လာရတွရ့ှိချက်။       ။                 -                          

                                                                           

                                   ။ 

 

(ဇ)   ကျန်းြာရရးနငှ့် အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အမြစ်ြျားရသာ ရရာဂါြျား 

ဇယား (၃၄) အမြစ်ြျားရသာ ရရာဂါြျား 

# ရရာဂါ ပျံန့ှံြ့ှု/မြစ်ပွားြှု 

၁ ဝြး်ပျက်ဝြ်းရလျှာ မမင့်  နိမ့်  မရိှ  

၂ ရသွးလွနတု်ပရ်ကွး မမင့်  နိမ့်  မရိှ  

၃ ငှက်ြျား မမင့်  နိမ့်  မရိှ  

၄ အသက်ရှူလြ်းရကကာင်း ကူးစက်ရရာဂါ မမင့်  နိမ့်  မရိှ  

၅ HIV, AIDS, လိငြ်ှတဆင် ့ မမင့်  နိမ့်  မရိှ  



 

 

# ရရာဂါ ပျံန့ှံြ့ှု/မြစ်ပွားြှု 

ကူးစက်နိုငရ်သာရရာဂါြျား 

၆ တီဘီ မမင့်  နိမ့်  မရိှ  

၇ ဆီးချို မမင့်  နိမ့်  မရိှ  

၈ ရသွးတုိး မမင့်  နိမ့်  မရိှ  

၉ အသည်းရရာဂါ ( ဘီ၊ စီ) မမင့်  နိမ့်  မရိှ  

၁၀  အာဟာရ ချို တ့ဲ့ြှု မမင့်  နိမ့်  မရိှ  

၁၁ အမခား ကူးစက်နိုငရ်သာ ရရာဂါြျား မမင့်  နိမ့်  မရိှ  

ရင်းမြစ်      (၁) ဦးတည်အုပ်စု ရဆွးရနွးမခင်း - ရပ်ြိရပ်ြ အုပ်စု၊ အြျိုးသြီး အုပ်စု (၂) 

ရကျးလက်ကျန်းြာ ရရးဌာန/ရကျးလက်ကျန်းြာရရး ဌာနခွဲ။ 

ရလ့လာရတွရ့ှိချက်။       ။                 - 

                                  ဂ                                             

   ဂ                ။ ၄      ဂ                                        

                                                    ။ 

 

(ဇ-၂)   လွန်ခဲ့ရသာ (၁၂) လအတွင်း ကာကွယ်ရဆးထိုးနှံြှု 

ဇယား (၃၅)  လွန်ခဲ့ရသာ (၁၂) လအတွင်း ကာကွယ်ရဆးထိုးနှံြှု 

စဉ် ကာကွယ်ရဆးထုိးမခငး် (ရှိ၊ ြရှ ိအြှန်မခစ်ရန်) ရှ ိ ြရှ ိ

၁ အဆုတ်ရရာဂါ ရိှ  မရိှ  

၂ ဆုဆံို၊့ ကကက်ညှာ၊ ရြးခိငု်နှင် ့အသည်းရရာင် အသားဝါ ရိှ  မရိှ  

၃ ပိလီုယိုရရာဂါ ရိှ  မရိှ  

၄ ရြးခုိင် (ကိုယ်ဝနရ်ဆာင် ကာလအတွင်း) ရိှ  မရိှ  

၅ ဝက်သက်ရရာဂါ ရိှ  မရိှ  

၆ အမခား စရုပါင်းကာကွယ်ရဆး ထုိးနံှြှု ရိှ  မရိှ  

၇ 

အာဟာရ ြှတ်တြ်းယူြှု (အရပ်အမြင့်၊ အရလးချိန၊် 

လက်ရြာင်းပတ်) 

 

ရိှ  မရိှ  



 

 

စဉ် ကာကွယ်ရဆးထုိးမခငး် (ရှိ၊ ြရှ ိအြှန်မခစ်ရန်) ရှ ိ ြရှ ိ

 

၈ အာဟာရ ပညာရပး အစီအစဉ ် ရိှ  မရိှ  

ရင်းမြစ ်    (၁) ဦးတည်အုပ်စု ရဆွးရနွးမခင်း  ရပ်ြိရပ်ြ အုပ်စု၊ အြျိုးသြီး အုပ်စု၊ (၂) 

ရကျးလက်ကျန်းြာ ရရးဌာန/ရကျးလက်ကျန်းြာရရးဌာနခွဲ။ 

ရလ့လာရတွရ့ှိချက်။       ။                 - 



 

 

(ဇ-၃)  ကျန်းြာရရးအရထာက်အပံ့ြျား(ရဆးရံု/ရဆးရပးခန်းြျား) 

ဇယား (၃၆) ကျန်းြာရရး အရထာက်အပံ့နငှ့် ဝန်ရဆာင်ြှုြျား 

ကျန်းြာရရး ဝနရ်ဆာင်ြှု ခရီး အကွာအရဝး (ြုိင်) အခန်း/ကုတင် လုံရလာက်ြှု 

ရကျးလက်ကျန်းြာရရး  

ဌာန/ ဌာနခွဲ 

၀ မှ ၁ မုိင်  

၁ မုိင် မှ ၃ မုိင်  

၃ မုိင် မှ ၅ မုိင်  

၅ မုိင် မှ ၁၀ မုိင်  

၁၀ မုိင်အထက်  

ရိှ  

မရိှ  

တုိက်နယ် ရဆးရံု 

၀ မှ ၁ မုိင်  

၁ မုိင် မှ ၃ မုိင်  

၃ မုိင် မှ ၅ မုိင်  

၅ မုိင် မှ ၁၀ မုိင်  

၁၀ မုိင်အထက်  

ရိှ  

မရိှ  

ဖြို န့ယ် ရဆးရံု 

၀ မှ ၁ မုိင်  

၁ မုိင် မှ ၃ မုိင်  

၃ မုိင် မှ ၅ မုိင်  

၅ မုိင် မှ ၁၀ မုိင်  

၁၀ မုိင်အထက်  

ရိှ  

မရိှ  

ရဆးဆုိင် 

ရောတေင် (သ့ုိမဟုတ်) ရောအနီး 
အနားတေင် ပဆးဆုိင် ရိှသည်  

ရောတေင် (သ့ုိမဟုတ်) ရောအနီး 
အနားတေင် ပဆးဆုိင် မရိှေါ  

ပဆးဆုိင်တေင် ပဆးဝါးများကုိ 

စနစ်တကျ သုိပလှာင်ထားသည်  

ပဆးဆုိင်တေင် ပဆးဝါးများကုိ စနစ် 

တကျ သုိပလှာင်ထားမြုင်း မရိှေါ  

ရင်းမြစ်      (၁) ဦးတည်အုပ်စု ရဆွးရနွးမခင်း - ရပ်ြိရပ်ြ အုပ်စု၊ အြျိုးသြီး အုပ်စု၊ (၂) 

ရကျးလက်ကျန်းြာ ရရးဌာန/ရကျးလက်ကျန်းြာရရး ဌာနခွဲ။ 

ရလ့လာရတွရ့ှိချက်။       ။                 - 



 

 

(ဈ) ရရနှင့်ပတ်ဝန်ကျင် သန်ရ့ှင်းရရး 

(ဈ-၁) ရသာက်သုးံရရ ရရိှြှု 

ဇယား (၃၇) ရသာက်သုးံရရ ရရှိနိုငြ်ှု 

ရရရရိှနိုင်ြှု 

အသုံးမပု

ရသာ 

အိြ်ရထာင်

စု 

ရသာက်သုးံရရ 

အရည်အရသွး စြ်း 

သပ် စစရ်ဆးထားြှု 

(စနစတ်ကျ စြ်းသပ် 

စစ်ရဆး ထားြှု 

ရှိပါက “ရှိ”၊ ြရိှပါက 

“ြရှိ” ) 

ရရ အရည်အရသွး 

(ရသာက်သုးံရရ အရည် 

အရသွး စြ်းသပ်စစ်ရဆး 

ထားြှုတွင ်“ရှ”ိ ဟု ရမြ 

ဆုိ ထားပါက ရမြဆုိရန။် 

“ြရှိ” ဟု ရမြဆုိထား 

ပါက ရမြရန်ြလုိ) 

ရသာက်သုးံရရ ရရိှ 

နိငု်ြှုနှင့် လုံရလာက် 

ြှု အရမခအရန 

(ရာသီြရရွး ရပါက 

ရနွ၊ ြုိးနှင့် ရဆာင်း 

ရာသီသုံးြျိုးလံုးကုိ 

ရရွးရပးပါရန်) 

ရရတွငး် ၀ ရိှ မရိှ  

ပကာင်း  

သင့်  

ည့ံ  

ပနေ  

မုိး  

ပဆာင်း  

အဝီစတွိငး်/ 

စက်တပ ်
၀ ရိှ မရိှ  

ပကာင်း  

သင့်  

ည့ံ  

ပနေ  

မုိး  

ပဆာင်း  

 

 

အဝီစတွိငး်/  

တံုကင ်
၀ ရိှ မရိှ  

ပကာင်း  

သင့်  

ည့ံ  

 

 

 

ပနေ  

မုိး  

ပဆာင်း  

ြိးုရရ 

သိုရလှာင်ကန်  
၀ ရိှ မရိှ  

ပကာင်း  

သင့်  

ပနေ  

မုိး  



 

 

ရရရရိှနိုင်ြှု 

အသုံးမပု

ရသာ 

အိြ်ရထာင်

စု 

ရသာက်သုးံရရ 

အရည်အရသွး စြ်း 

သပ် စစရ်ဆးထားြှု 

(စနစတ်ကျ စြ်းသပ် 

စစ်ရဆး ထားြှု 

ရှိပါက “ရှိ”၊ ြရိှပါက 

“ြရှိ” ) 

ရရ အရည်အရသွး 

(ရသာက်သုးံရရ အရည် 

အရသွး စြ်းသပ်စစ်ရဆး 

ထားြှုတွင ်“ရှ”ိ ဟု ရမြ 

ဆုိ ထားပါက ရမြဆုိရန။် 

“ြရှိ” ဟု ရမြဆုိထား 

ပါက ရမြရန်ြလုိ) 

ရသာက်သုးံရရ ရရိှ 

နိငု်ြှုနှင့် လုံရလာက် 

ြှု အရမခအရန 

(ရာသီြရရွး ရပါက 

ရနွ၊ ြုိးနှင့် ရဆာင်း 

ရာသီသုံးြျိုးလံုးကုိ 

ရရွးရပးပါရန်) 

ည့ံ  ပဆာင်း  

မြစ်/ရချာင်းရရ 
၀ 

 

ရိှ မရိှ  

ပကာင်း  

သင့်  

ည့ံ  

ပနေ  

မုိး  

ပဆာင်း  

 

ရရကန ် ၀ ရိှ မရိှ  

ပကာင်း  

သင့်  

ည့ံ  

ပနေ  

မုိး  

ပဆာင်း  

စြိ့စ်ြ်းရရ ၀ ရိှ မရိှ  

ပကာင်း  

သင့်  

ည့ံ  

ပနေ  

မုိး  

ပဆာင်း  

ရင်းမြစ်     (၁) အိြရ်ထာင်စုစာရင်း ရကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပစ် ုရဆွးရနွးမခင်း - ရပ်ြိရပ်ြ အုပ်စု၊ 

အြျိုးသြီး အုပစ်၊ု (၃) ရကျးရွာသယံဇာတမပရမြပံု။ 

ရလ့လာရတွရ့ှိချက်။       ။                 -                                                  

                        ။ 

 



 

 

(စျ-၂) သန်ရ့ှင်းရရး အရမခအရန (အိြ်သာအြျိုးအစားနှင့် အိြ်ရထာင်စု အရရအတွက်) 

ဇယား (၃၈) အိြ်သာ အြျိုးအစား 

သုံးစွဲနိုင်ရသာ အိြ်သာ အြျိုးအစား သုံးစွဲနိုင်ရသာ အိြ်ရထာင်စု 

သန်ရ့ှင်းရသာ ယင်လံုအိြသ်ာ သုံးစဲွြှု 

ရရဆဲွ အိြသ်ာ ၀ 

ရရရလာင်း/ယင်လံုအိြသ်ာ  ၉၉ 

ြသန်ရ့ှင်းရသာ ယင်လံုအိြသ်ာ သုံးစဲွြှု 

တွငး်/ဇလားအိြသ်ာ ၀ 

တွငး်ြရိှ အိြသ်ာ ၀ 

အိြ်သာြရိှ ၀ 

ရင်းမြစ်     (၁) အိြရ်ထာင်စုစာရင်း ရကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပစ် ုရဆွးရနွးမခင်း - ရပ်ြိရပ်ြ အုပ်စု၊ 

အြျိုးသြီး အုပစ်၊ု (၃) ရကျးလက်ကျန်းြာရရးဌာန/ရကျးလက်ကျန်းြာရရးဌာနခဲွ။ 

ရလ့လာရတွရ့ှိချက်။       ။                 -                                 

                                                                                    ။ 



 

 

(ည) ကျား − ြ ရရးရာ 

ဇယား (၃၉) ကျား − ြ ရရးရာ 

# 

ရကျးရွာ၏ လူြှုစးီပွား ြွံ ့ဖြိုးရစရရးအတွက် 

အြျိုးသြီးြျား၏ စြွ်းရဆာင်ရည်မြှင့်သင့်ရသာ 

အချက်ြျား 

ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွးပွတဲွင် တက်ရရာက် 

သူြျားြှ ြှန်သည်ဟု ယူဆရသာ တစ်ခကုို 

ရရွးရပးပါရန် 

၁ 
ရကျးရွာ စြီံအုပခ်ျုပ်ြှုစနစ်တွင် အြျိုးသြီးြျား 

တက်ကကစွာ ပါဝင်ြှု/ရခါင်းရဆာင်ြှု  
ရိှ  မရိှ  

၂ 
ရကျးရွာြံွ ့ဖြိုးရရးလုပင်နး်ြျားနှင့် အြွဲ အ့စည်းြျား 

တွင ်အြျိုးသြီးြျား တက်ကကစွာ ပါဝင်ရဆာင်ရွက်ြှု  
ရိှ  မရိှ  

၃ 

လွနခ်ဲရ့သာနှစ်အတငွ်း ရကျးရွာအတွငး်ရိှ 

ြိန်းကရလးြျား/အြျိုးသြီးြျားအား သံသယမြစ် 

ြွယ ်အကကြ်းြက်ြှု (သို)့ တုိင်ကကားြှုြျား 

ရိှ  မရိှ  

၄ 

အြျိုးသြီးရရးရာ အကကြ်းြက်ြှုြျားအတွက် ဥပရေ 

နှင့် တရားြျှတြှုဆိုငရ်ာြျားအတွက် လူထု၏ အသိ 

အမြင်ရှိြှု 

ရိှ  မရိှ  

ရင်းမြစ် (၁) အြဲွ အ့စည်းြျားစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ရဆွးရနွးမခငး်- ရပ်ြိရပ်ြအုပ်စု၊ အြျိုးသြီးအုပ်စု။ 

ရလ့လာရတွရ့ှိချက်။       ။                 -                

                                                                                   ။ 



 

 

(ဋ) အရမခခံ အရဆာက်အဦြျား အရမခအရန 

(ဋ-၁) ရကျးရွာ၏ လြ်းတည်ရှိြှု 

ဇယား (၄၀) ရကျးရွာ၏ လြ်းတည်ရှိြှု အရမခအရန 

လြ်း အြျိုးအစား 
အြျိုး 

အစား 

အရည်

အရသွး 

တည်ရဆာက် 

ခဲရ့သာနှစ် 

ရာသီ အလိကု် 

သုံးစွဲနိုင်ြှု 

လြ်းအရှည် 

(ြိငု်) 

ရွာတငွ်းလြ်း 

၁    ၂ 
၃ 

၄ 

၅ 

 

 

ပကာင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ေေင့် လင်းောသီ 

 

တစ်နှစ်ေတ်လံုး 
 

၀−၁ မုိင်  

၁−၅ မုိင်  

၅−၁၀ မုိင်  

၁၀ မုိင်အထက် 

 

ချဉ်းကပ်လြ်း 

၁ 

၂ 
   ၃    

၄    ၅  

 

ပကာင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ေေင့် လင်းောသီ 

 

တစ်နှစ်ေတ်လံုး 
 

၀−၁ မုိင်  

၁−၅ မုိင်  

၅−၁၀ မုိင်  

၁၀ မုိင်အထက် 

 

ရွာချင်းဆက်လြ်း 

၁    ၂ 
၃ 

၄ 

၅ 

 

ပကာင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ေေင့် လင်းောသီ 

 

တစ်နှစ်ေတ်လံုး 
 

၀−၁ မုိင်  

၁−၅ မုိင်  

၅−၁၀ မုိင်  

၁၀ မုိင်အထက် 

 

ရင်းမြစ်     ဦးတည်အုပ်စု ရဆွးရနွးမခငး် - ရပ်ြိရပ်ြ အုပစ်။ု 

ြှတ်ချက်။    ။ရမြသားလြ်း - ၁၊   ရကျာက်ခင်းလြ်း - ၂၊  ရကျာက်ရချာလြ်း - ၃၊ ကွနက်ရစလ်ြ်း - ၄၊ 

ကတ္တ ရာလြး် - ၅ 

ရလ့လာရတွရ့ှိချက်။       ။                 -                                        

                                               ။                   

                                                         ။ 

 



 

 

(ဋ-၂) ရကျးရွာ၏ တံတားတည်ရှိြှု 

ဇယား (၄၁) ရကျးရွာ၏ တံတားတည်ရှိြှု အရမခအရန 

တံတား 

အြျိုးအစား 

အရွယ်အစား (ရပ) 

(အလျား၊ အနံ၊ 

အမြင့်) 

အရည်အရသွ

း 

တည်ရဆာက် 

ခဲရ့သာနှစ် 

ရာသီအလိုက် 

သုံးစွဲနိုင်ြှု 

ဆိပ်ခတံံတား ၀.၀၀   ၀.၀၀   ၀.၀၀ 

ပကာင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ေေင့် လင်းောသီ  

တစ်နှစ်ေတ်လံုး  

ကွန်ကရစ် 

တံတား 
၀.၀၀   ၀.၀၀   ၀.၀၀ 

ပကာင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ေေင့် လင်းောသီ  

တစ်နှစ်ေတ်လံုး  

သစသ်ား  

တံတား 
၀.၀၀   ၀.၀၀   ၀.၀၀ 

ပကာင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ေေင့် လင်းောသီ  

တစ်နှစ်ေတ်လံုး  

ကကိုးတံတား ၀.၀၀   ၀.၀၀   ၀.၀၀ 

ပကာင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ေေင့် လင်းောသီ  

တစ်နှစ်ေတ်လံုး  

ဝါးတံတား 
၃၀၀.၀၀   ၃.၀၀   

၁၀.၀၀ 

ပကာင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ေေင့် လင်းောသီ  

တစ်နှစ်ေတ်လံုး  

ရရ ပန် ၀.၀၀   ၀.၀၀   ၀.၀၀ 

ပကာင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ေေင့် လင်းောသီ  

တစ်နှစ်ေတ်လံုး  

ရရရကျာ် ၀.၀၀   ၀.၀၀   ၀.၀၀ ပကာင်း  ၆လမှ ၁နှစ်  ေေင့် လင်းောသီ  



 

 

တံတား 

အြျိုးအစား 

အရွယ်အစား (ရပ) 

(အလျား၊ အနံ၊ 

အမြင့်) 

အရည်အရသွ

း 

တည်ရဆာက် 

ခဲရ့သာနှစ် 

ရာသီအလိုက် 

သုံးစွဲနိုင်ြှု 

သင့်  

ည့ံ  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

တစ်နှစ်ေတ်လံုး  

ရင်းမြစ်     ဦးတည်အုပ်စု ရဆွးရနွးမခငး် - ရပ်ြိရပ်ြ အုပ်စု။ 

ရလ့လာရတွရ့ှိချက်။       ။                 - ၄                   (၅)                               

                          ။                                                                     

        :                                   ။ 



 

 

(ဋ-၃) ရရရကကာင်း သယ်ယူပိုရ့ဆာင်ရရး 

ဇယား (၄၂) ရရရကကာင်း သယ်ယူပိုရ့ဆာင်ရရး (အသံုးြမပုပါက အကွာအရဝး (ြုိင်) အကွက်ရအာက် ရိှ 

အသုံးြမပုပါ အကွက်တွင် မခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပိုရ့ဆာင်ရရး အကွာအရဝး  (ြိငု်) ယာဉ်အြျိုးအစား 
ရာသီအလိုက် 

သုံးစွဲနိုင်ြှု 

မြစ်ရကကာင်း 

၀ မှ ၁၀ မုိင်  

၁၁ မှ ၂၀ မုိင်  

၂၁ မှ ၅၀ မုိင်  

၅၀မုိင် အထက်  

အသံုးမခေေါ  

၁ ပလှ၊ သမ္ဘာန်  

၂ စက်ပလှ  

၃ သပဘဘော  

ေေင့် လင်းောသီ  

တစ်နှစ်ေတ်လံုး  

ပငလ်ယ်ရရရကကာင်း 

၀ မှ ၁၀ မုိင်  

၁၁ မှ ၂၀ မုိင်  

၂၁ မှ ၅၀ မုိင်  

၅၀မုိင် အထက်  

အသံုးမခေေါ  

၁ ပလှ၊ သမ္ဘာန်  

၂ စက်ပလှ  

၃ သပဘဘော  

ေေင့် လင်းောသီ  

တစ်နှစ်ေတ်လံုး  

ရင်းမြစ်     ဦးတည်အုပ်စု ရဆွးရနွးမခငး် - ရပ်ြိရပ်ြ အုပ်စု။ 

ရလ့လာရတွရ့ှိချက်။       ။                 - 



 

 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပိုရ့ဆာင်ရရးယာဉ်ြျားနှင့် ဝနရ်ဆာင်ြှုြျား 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူပိုရ့ဆာင်ရရးယာဉ်ြျား 

ယာဉ်အြျိုး 

အစား 

ရလှ၊ 

သြ္ဘာန် 

စက် 

ရလှ 

စက် 

ဘီး 

ရြာ် 

ရတာ် 

ဆိငု် 

ကယ် 

သုံးဘီး 

ဆိငု် 

ကယ် 

ရထာ် 

လာဂျီ 
ကား 

မြငး် 

လှည်း 

နွား 

လှည်း 

အရရအတွက် ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရင်းမြစ်    အိြ်ရထာင်စုစာရင်း ရကာက်ယူြှု။ 

ရလ့လာရတွရ့ှိချက်။       ။                 - 

 

(ဌ)  လျှပ်စစြ်ီးရရိှြှု 

ဇယား (၄၄) လျှပ်စစြ်ီးရရိှြှု အရမခအရန 

ရင်းမြစ် အိြ်ရထာင်စု မပုမပင်ထိနး်သိြ်းရရးစနစ် အခက်အခ ဲ

ြဟာဓာတ်အားလုိင်း ၀ 

ပကာင်း သင့် 
ည့ံ မပမြေဆုိ 

 

ရိှ မရိှ 

 

ဆိလုာစနစ် ၀ 

ပကာင်း သင့် 
ည့ံ မပမြေဆုိ 

 

ရိှ မရိှ 

 

အရသးစားရရအားလျှပ်စစ် ၀ 
ပကာင်း သင့် 
ည့ံ   မပမြေဆုိ  

ရိှ မရိှ 

 

ေီဇယ်သုံးအင်ဂျင် ၉၉ 

ပကာင်း သင့် 
ည့ံ မပမြေဆုိ 

 

ရိှ မရိှ 

 

ရလစွြး်အင် ၀ 

ပကာင်း သင့် 
ည့ံ မပမြေဆုိ 

 

ရိှ မရိှ 

 

ဇီဝရလာင်စာ ၀ ပကာင်း သင့် 
ည့ံ မပမြေဆုိ 

ရိှ မရိှ 

 



 

 

ရင်းမြစ် အိြ်ရထာင်စု မပုမပင်ထိနး်သိြ်းရရးစနစ် အခက်အခ ဲ

 

အြျိုးအြည်ခွဲမခား 

ရြာ်မပမခင်းြမပုနိငု် ရသာ 

လျှပ်စစဓ်ာတ်အားရပးစနစ် 

၀ 

ပကာင်း သင့် 
ည့ံ မပမြေဆုိ 

 

ရိှ    မရိှ  

လျှပ်စစြ်ီး အသုံးြမပုနုိင်ရသာ ၀   

ရင်းမြစ်     (၁) အိြရ်ထာင်စုစာရင်း ရကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပစ် ုရဆွးရနွးမခင်း - ရပ်ြိရပ်ြ အုပ်စု။ 

ရလ့လာရတွရ့ှိချက်။       ။                 - 

 

(ဍ)  ဆက်သွယ်ရရးနှင့် သတင်းအချက်အလက်ဆိုင်ရာ နည်းပညာ 

ဇယား (၄၅) ဆက်သွယ်ရရးနှင့် သတင်းအချက်အလက် နည်းပညာ အရမခအရန 

စဉ် ြုန်း ရရေီယုိ တီဗွီ ဖဂိုလ်တုစရလာင်း 

အရရအတွက် ၉၄ ၄၈ ၅၄ ၃ 

ရင်းမြစ်     အိြရ်ထာင်စုစာရင်း ရကာက်ယူြှု။ 

ရလ့လာရတွရ့ှိချက်။       ။                 -                                     

                                    ။ 

 

(ဎ)  ယဉ်ရကျးြှုနှင့် လူငယ်ြံွ ့ဖြိုးရရး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်ရကျးြှုနငှ့် လူငယ်ြံွ ့ဖြိုးရရး အရမခအရန 

ယဉ်ရကျးြှုနှင့် လူငယ်ြံွဖြိုးရရး ဆိငု်ရာြျား ဝနရ်ဆာင်ြှု 

လူငယ်ြျား အနားယူ အပန်းရမြရန် ရနရာြျား 

ရပျာ်ပွဲရွှင်ပဲွ ြျား ရှိမခင်း 
ရိှ မရိှ မပမြေဆုိေါ  

လူြှုရရးလုပင်နး်ြျားတွင် ပါဝငြ်ှု 
ပကာင်း သင့် ည့ံ 

မပမြေဆုိေါ  

ဘာသာရရးလုပင်နး်ြျားတွင် ပါဝင်ြှု 
ပကာင်း သင့် ည့ံ 

မပမြေဆုိေါ  



 

 

ယဉ်ရကျးြှုနှင့် လူငယ်ြံွဖြိုးရရး ဆိငု်ရာြျား ဝနရ်ဆာင်ြှု 

အားကစားနှင့် ကာယရလ့ကျင့ခ်နး်ြျား 

မပုလုပရ်န်ရနရာ နှင့် အရထာက်အကူမပုပစ္စည်းြျား 

ရှိမခင်း 

ပကာင်း သင့် ည့ံ 

မပမြေဆုိေါ  

ြွံ ့ဖြိုးရရးလုပင်န်းြျားတွင် ပါဝငြ်ှု 
ပကာင်း သင့် ည့ံ 

မပမြေဆုိေါ  

ရုိးရာဓရလ့ထံုးစံြျားနှင့် ယဉ်ရကျးြှု အရြွအနှစ်ြျား 

ထိနး်သိြး်ရစာင့်ရရှာက်မခငး်တွင် ပါဝင်ြှု 
မရိှ နည်း များ  

စတ်ိဝင်စားရာြျားကုိ ြိြိကိုယ်တုိင် 

ရလ့လာသင်ယူနိုငြ်ည့် ရနရာြျား၊ 

လူငယ်ရပိ်သာြျား၊ စာကကည့်တိုက်ြျား စသည် 

တုိတွ့င ်ဝငရ်ရာက် ရလ့လာသင်ယူနိုငမ်ခငး် 

ရိှ မရိှ မပမြေဆုိေါ  

ရင်းမြစ်     ဦးတည်အုပ်စု ရဆွးရနွးမခငး် - လူငယ် အုပစ်ု။ 

ရလ့လာရတွရ့ှိချက်။       ။                 -                                           

                                                               

                                   ။ 

 

(ဏ)  ရကျးရွာတည်ဖငိြ်ရရးနှင့် ရဘးကင်းလံုမခုံ ရရး အရမခအရန 

(ဏ-၁) လံုမခုံ ရရးဆုိင်ရာ ဝနရ်ဆာင်ြှုြျားအား လက်လှြ်းြီြှု 

ဇယား (၄၇) ရဘးကင်းလံုမခုံ ရရး၊ ဝန်ရဆာင်ြှု အရထာက်အကူြျားအား လက်လှြ်းြီြှု 

ဝနရ်ဆာင်ြှုြျား ရှင်းလင်းချက် 

တယ်လီြနု်းလုိင်း၊ တယ်လီြုန်းတာဝါတုိင်ြျား၊ ရကကးနန်း 

လုိင်း၊ အင်တာနက်လုိင်း၊ ရုပမ်ြင်သံကကားလုိင်း၊ ရရေီယိုလုိင်း 

စရသာ ဆက်သွယ်ရရးနှင့် သတင်းအချက်အလက် မြန ့်ရဝမခငး် 

ဆိငု်ရာ အရထာက်အကူမပု အရဆာက်အဦြျားရိှမခင်း 

ရိှ  မရိှ  မပမြေဆုိေါ  



 

 

ဝနရ်ဆာင်ြှုြျား ရှင်းလင်းချက် 

အာြခံလုပင်နး်ြျား၏ ဝနရ်ဆာင်ြှုြျားကို ရရှိနိုငမ်ခင်း ရိှ  မရိှ  ပမြေဆုိေါ  

လူထုအရမခမပု သဘာဝရဘးအန္တရာယ် ရလျှာ့ချရရး အစီအစဉ် ရိှ  မရိှ  မပမြေဆုိေါ  

ြှုခင်းြျား ကာကွယ်တားဆီး ရလျာ့ချရရးအတွက် ရဲဘက်ဆိုင ်

ရာြျားြှ ဝနရ်ဆာင်ြှုရပးမခင်း 
ရိှ  မရိှ  မပမြေဆုိေါ  

ရင်းမြစ်     ဦးတည်အုပ်စု ရဆွးရနွးမခငး် - ရပ်ြိရပ်ြ။ 

ရလ့လာရတွရ့ှိချက်။       ။                 -  

 

(ဏ-၂)   ြှုခင်းမြစ်ပာွးြှု 

ဇယား (၄၈) ြှုခင်းမြစ်ပွားြှု အရမခအရန 

စဉ် ြှုခင်းအြျိုးအစား ြှုခင်းမြစ်ပာွးြှု အရမခအရန 

၁ လူကုန်ကူးြှု စုိးေိမ်ေသည်  သာမန်  မရိှ  

၂ ခိးုြှု စုိးေိမ်ေသည်  သာမန်  မရိှ 

၃ ြူးယစ်ရဆးသုံးစဲွြှု စုိးေိမ်ေသည်  သာမန်  မရိှ  

၄ အကကြ်းြက်ြှု စုိးေိမ်ေသည်  သာမန်  မရိှ 

ရင်းမြစ်    ဦးတည်အုပ်စု ရဆွးရနွးမခငး် - ရပ်ြရိပ်ြ အုပစ်ု၊ အြျိုးသြီး အုပ်စု။ 

ရလ့လာရတွရ့ှိချက်။       ။                 - 

 

 


